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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Επάγγελμα 

 

Διεύθυνση εργασίας 

Επίκουρη Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο ‘Ρύπανση υδάτων με 

έμφαση την προστασία της Δημόσιας Υγείας’ 

Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας της Σχολής Δημόσιας Υγείας του  

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής,  Λ. Αλεξάνδρας 196, 11521, Αθήνα 

 

 

 

 

 

 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής,  Λ. Αλεξάνδρας 196, 11521, Αθήνα 

 

Τηλέφωνο εργασίας             (+30)2132010296              

Ε-mail:                           idamikouka@uniwa.gr 

 

 

 2. ΣΠΟΥΔΕΣ 
 

12/2005 -8/2012    

PhD 

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Σχολή Πολιτικών Μηχανικών, Τομέας Υδατικών Πόρων και 

Περιβάλλοντος.  

   

2002-2004               

MSc  

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο  

Δ.Π.Μ.Σ. ‘Επιστήμη και Τεχνολογία Υδατικών Πόρων’  

 

1996–2002        

Δίπλωμα και 

Ενσωματωμένο 

Δίπλωμα Ειδίκευσης 

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο  

Σχολή Χημικών Μηχανικών 

3. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Άριστη Γνώση Αγγλικής Γλώσσας (Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge,  

Ιούνιος 2001) 
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2  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  ΙΩΑΝΝΑΣ ΔΑΜΙΚΟΥΚΑ 

 

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

05/2019- σήμερα 

 

 

 

09/2018 

 

 

 

 

12/2014 

Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας-ΠαΔΑ 

Ένταξη στο Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας της Σχολής Δημόσιας Υγείας 

σε θέση μόνιμης Επίκουρης Καθηγήτριας (ΦΕΚ 874/τΓ’/28-5-2019) 

 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας   

Ένταξη στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή με γνωστικό αντικείμενο 

Ρύπανση υδάτων με έμφαση την προστασία της Δημόσιας Υγείας στην 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας (ΦΕΚ 3958/τΒ’/12-9-2018) 

 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας   

 Μετάταξη στον κλάδο ΠΕ Διδακτικό Προσωπικό – Λοιπό Διδακτικό 

Προσωπικό. Τοποθέτηση στον Τομέα Υγειονομικής Μηχανικής και Υγιεινής 

Περιβάλλοντος  

 

5/2007 Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

Διορισμός στο Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης στο κλάδο 

ΠΕ Μηχανικών. Τοποθέτηση στην Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, στον 

Τομέα Υγειονομικής Μηχανικής και Υγιεινής Περιβάλλοντος 

 

2002-2007      Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας                                                                   

Χημικός Μηχανικός, Εξωτερικός Συνεργάτης στον Τομέα Υγειονομικής 

Μηχανικής και Υγιεινής Περιβάλλοντος  

 

2006-2007 Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Συνεργασία και συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα του Τομέα 

Υδατικών Πόρων και Περιβάλλοντος της Σχολής Πολιτικών Μηχανικών  

 

07-09/2000               Technische Universitat Hamburg-Harburg, Germany  

Συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα Βιοτεχνολογικής Aποδόμησης 

Αποβλήτων, στο τμήμα Τεχνολογίας Βιολογικών Διεργασιών του 

Πολυτεχνείου του Αμβούργου.  
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5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

Α. ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 

▪ Βιώσιμη Διαχείριση Υδατικών Πόρων. Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2020-2023 

▪ Επεξεργασία Νερού. Εξαμηνιαίο μάθημα (4 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ Ακ. Έτη 2014-2019, του ΠαΔΑ, Ακ. Έτη 2019-2021 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής 

και Περιβαλλοντικής Υγείας, της ΕΣΔΥ Ακ. Έτη 2014-2019, του ΠαΔΑ, Ακ. Έτη 2019-2021 

  

B. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

▪ Βιώσιμη Διαχείριση Υδατικών Πόρων. Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2020-2023 

▪ Διαχείριση Αποβλήτων. Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας 

του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2020-2023 

▪ Τοξικά και Επικίνδυνα Απόβλητα. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ,  Ακ. Έτη 2021-2022 

▪ Διαχείριση Στερεών και Επικίνδυνων Αποβλήτων. Εξαμηνιαίο μάθημα (4 ECTS) του 

Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2014-2021 

▪ Επεξεργασία Νερού και Αποβλήτων-Θεωρία. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, 

Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2019-2021 

▪ Επεξεργασία Νερού. (Επεξεργασία Πόσιμου Νερού Ακ. Έτη 2014-17) Εξαμηνιαίο μάθημα 

(4 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών 

Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ (πρώην ΕΣΔΥ), Ακ. Έτη 2015-2021 

▪  Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής 

και Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2014-2021 

▪ Υγειονομική Μηχανική. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας και του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ, (πρώην ΕΣΔΥ),  για το Ακ. Έτος 2014-2021 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Nερού και Aποβλήτων. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2012-2020, και του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ για τα Ακ. Έτη 2016-2021 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Μάθημα Μεταπτυχιακoύ 
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προγράμματος φοίτησης στελεχών Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλων 

δημόσιων υγειονομικών οργανισμών και οργανισμών κοινωνικής φροντίδας, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 

2004-2006 

▪ Φυσικοχημικές Μέθοδοι Ανάλυσης Περιβαλλοντικών Δειγμάτων. Εβδομαδιαίο Μάθημα 

του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2015-2020 

▪ Ειδικά Θέματα Υγιεινής Περιβάλλοντος. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας 

της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτος 2012-2013 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Μάθημα του  

Μεταπτυχιακού προγράμματος φοίτησης στελεχών Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης και άλλων δημόσιων υγειονομικών οργανισμών και οργανισμών κοινωνικής 

φροντίδας Νοτίου Ελλάδος-Διετές Αθήνας, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2005-2007, 2010-2012 

▪ Υγιεινής Περιβάλλοντος και Υγειονομικής Μηχανικής. Μάθημα του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος φοίτησης στελεχών ΦΠΥΥΚΑ και άλλων υπηρεσιών ΥΠΕ Ν. Ελλάδος-Διετές Αθήνα, 

της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτος 2010-2012 

▪ Υγιεινής Περιβάλλοντος και Υγειονομικής Μηχανικής. Μάθημα του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος φοίτησης στελεχών ΦΠΥΥΚΑ και άλλων υπηρεσιών ΥΠΕ Β. Ελλάδος-Διετές 

Θεσσαλονίκης, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτος 2010-2012 

Γ. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

▪ Βιώσιμη Διαχείριση Υδατικών Πόρων. Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2020-2023 

▪ Διαχείριση Αποβλήτων. Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της Σχολής Δημόσιας Υγείας 

του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2020-2023 

▪ Ποιότητα και Ρύπανση Υδατικών Πόρων- Εργαστήριο. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 

Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ,  Ακ. Έτη 2021-2023 

▪ Τοξικά και Επικίνδυνα Απόβλητα. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ,  Ακ. Έτη 2021-2022 

▪ Περιβάλλον και Υγεία. Μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας και του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ για το Ακ. Έτος 2020-2023 

▪ Αξιολόγηση Ποιότητας Περιβάλλοντος Εξαμηνιαίο μάθημα (6 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας του τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, της 

Σχολής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ, Ακ. Έτη 2021-2022 

▪ Χημεία Περιβάλλοντος-Εργαστήριο. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ,  Ακ. Έτη 2021-2022 

▪ Επεξεργασία Νερού και Αποβλήτων. Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 
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Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ,  Ακ. Έτη 2019-2021 

▪ Διαχείριση Στερεών και Επικίνδυνων Αποβλήτων. Έξι ενότητες στο Εξαμηνιαίο μάθημα 

(4 ECTS) του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2014-2021 

▪ Υγειονομική Μηχανική. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας και του Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2012-2021 

▪ Ειδικά Θέματα Υγιεινής Περιβάλλοντος. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας 

της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2012-2020 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Μάθημα (2 ECTS) του Π.Μ.Σ. 

Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2013-2021 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Εξαμηνιαίο μάθημα του 

Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2003-2012 

▪ Φυσικοχημικές Μέθοδοι Ανάλυσης Περιβαλλοντικών Δειγμάτων. Εβδομαδιαίο μάθημα 

του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2015-2020 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Εξαμηνιαίο μάθημα του 

Π.Μ.Σ. Εφηρμοσμένης Δημόσιας Υγείας, ΕΣΔΥ-ΤΕΙ, Ακ. Έτη 2004-2012 

▪ Φυσικοχημικές Aναλύσεις Νερού και Αποβλήτων. Εβδομαδιαίο μάθημα του Π.Μ.Σ. 

Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτος 2011-2012 

▪ Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης Νερού και Αποβλήτων. Μάθημα του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος φοίτησης στελεχών Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλων 

δημόσιων υγειονομικών οργανισμών και οργανισμών κοινωνικής φροντίδας Νοτίου Ελλάδος-

Διετές Αθήνας, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2004-2006, 2005-2007, 2010-2012 

▪ Υγειονομική Μηχανική και Υγιεινή Περιβάλλοντος. Εξαμηνιαίο μάθημα του Π.Μ.Σ. 

Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2004-2012 

▪ Υγειονομική Μηχανική και Υγιεινή Περιβάλλοντος. Εξαμηνιαίο μάθημα του Π.Μ.Σ. 

Εφηρμοσμένης Δημόσιας Υγείας,  ΕΣΔΥ-ΤΕΙ, Ακ. Έτη 2009-2012 

▪ Υγειονομική Μηχανική και Υγιεινή Περιβάλλοντος. Μάθημα του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος φοίτησης στελεχών ΦΠΥΥΚΑ και άλλων υπηρεσιών ΥΠΕ Ν. Ελλάδος-Διετές 

Αθήνας, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2004-2006, 2005-2007, 2008-2010, 2010-2012 

▪ Υγειονομική Μηχανική και Υγιεινή Περιβάλλοντος. Μάθημα του Μεταπτυχιακού 

προγράμματος φοίτησης στελεχών ΦΠΥΥΚΑ και άλλων υπηρεσιών ΥΠΕ Β. Ελλάδος-Διετές 

Θεσσαλονίκης, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2004-2006, 2008-2010, 2010-2012 

▪ Επίκαιρα Θέματα Υγιεινής Περιβάλλοντος και Εκτίμησης της Διακινδύνευσης. 

Εξαμηνιαίο μάθημα του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2003-2007 

▪ Επίκαιρα Θέματα Υγιεινής Περιβάλλοντος και Εκτίμηση Διακινδύνευσης. Μάθημα του 

Μεταπτυχιακού προγράμματος φοίτησης στελεχών Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης και άλλων δημόσιων υγειονομικών οργανισμών και οργανισμών κοινωνικής 

φροντίδας Νοτίου Ελλάδος-Διετές Αθήνας, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2004-2006, 2005-2007, 2010-2012 

▪ Επίκαιρα Θέματα Υγιεινής Περιβάλλοντος. Μάθημα του Μεταπτυχιακού προγράμματος 
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φοίτησης στελεχών Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλων υπηρεσιών ΔΥΠΕ 

Β. Ελλάδος-Διετές Θεσσαλονίκης, της ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2005-2007 

▪ Επικουρικό Διδακτικό Έργο ως υποψήφιος διδάκτορας στην Σχολή Πολιτικών Μηχανικών, 

ΕΜΠ, 2007-2011 

▪ Συμμετοχή στα μαθήματα των ειδικευόμενων Ιατρών Εργασίας στα πλαίσια της 

θεωρητικής τους εκπαίδευσης στην ΕΣΔΥ, Ακ. Έτη 2006-2007, 2007-2008 

 

Δ. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΒΟΗΘΗΜΑΤΩΝ  

▪ Ι. Δαμικούκα. Σημειώσεις μαθήματος ‘Επεξεργασία Νερού’ του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής 

και Περιβαλλοντικής Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 2017. 

▪ Ι. Δαμικούκα. Σημειώσεις στην ενότητα ‘Φυσική Εξασθένηση Ρύπων σε Ιζήματα’ για το 

μάθημα ‘Επεξεργασία Νερού’ του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας της 

Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 2017. 

▪ Ι. Δαμικούκα. Σημειώσεις στην ενότητα ‘Διαχείριση Αστικών Στερεών Αποβλήτων’ για το 

μάθημα ‘Διαχείριση Στερεών και Τοξικών Αποβλήτων’ του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 2017. 

▪ Ι. Δαμικούκα και Ο. Κάβουρα. Σημειώσεις μαθήματος ‘Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης 

Νερού’ του Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας 

Υγείας, 2017. 

▪ Ι. Δαμικούκα και Ο. Κάβουρα. Σημειώσεις μαθήματος ‘Εργαστηριακές Μέθοδοι Ανάλυσης 

Νερού και Αποβλήτων’ του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, 2017. 

▪ Λ. Εβρένογλου και Ι. Δαμικούκα. Σημειώσεις μαθήματος ‘Ειδικά Θέματα Υγιεινής 

Περιβάλλοντος’ του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, 2017. 

▪ Κατσίρης, Λ. Εβρένογλου, Γ. Ζέρβας, Ο. Κάβουρα και Ι. Δαμικούκα. Σημειώσεις μαθήματος 

‘Υγειονομική Μηχανική και Υγιεινή Περιβάλλοντος’ του Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας της Εθνικής 

Σχολής Δημόσιας Υγείας, 2010. 

Ε. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΤΟΥ ΠΑΔΑ 

Αναστασοπούλου Μαρία (2022) Αντηλιακά στο υδάτινο περιβάλλον, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής 

και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2021-2022 (υπό εκπόνηση) 

Γεωργιάδου Όλγα (2022) Ρύπανση υδάτινου περιβάλλοντος από πλαστικά, Τα 

βιοδιασπάσιμα πλαστικά θα λύσουν το πρόβλημα;, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2021-2022 (υπό εκπόνηση) 

Καρδάση Παρασκευή (2022) Οι πυρκαγιές στη Βορειο-Ανατολική Αττική και οι επιπτώσεις 

τους στο υδάτινο περιβάλλον, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 

2021-2022 (υπό εκπόνηση) 
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Καρέκλη Γεωργία (2022) Βιώσιμη διαχείριση αποβλήτων τροφίμων από βιομηχανίες 

επεξεργασίας ζωικών και φυτικών προϊόντων, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής 

Υγείας, Ακ. Έτος 2021-2022 (υπό εκπόνηση) 

Μπαχτή Καλλιόπη (2022) Κυανοτοξίνες και υδατικοί πόροι. Επιπτώσεις στην ανθρώπινη 

υγεία και το περιβάλλον, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2021-

2022 (υπό εκπόνηση) 

Βγενοπούλου Ελισάβετ (2022) Έξυπνη Διαχείριση Υδάτων, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021  

Βουσουρέλη Αναστασία (2022) Πρακτικές πρόληψης δημιουργίας και επαναχρησιμοποίησης 

αποβλήτων στον κλάδο των τροφίμων και ποτών, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021  

Καλογέρη Παρασκευή (2022) Ανακύκλωση πλαστικών: Αποτελεί συνήθεια των κατοίκων της 

Αθήνας, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021 

Κουμουσίδου Ολγα (2022) Επαναχρησιμοποίηση επεξεργασμένων υγρών αποβλήτων στην 

βιομηχανία, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021  

Λεών Ελένη (2022) Διερεύνηση ποιότητας νερού σε Κέντρα Υγείας και Τοπικές Μονάδες 

Υγείας στην Περιφέρεια Αττικής, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. 

Έτος 2018-2020 (υπό εκπόνηση) 

Μητσιάκης Κωνσταντίνος (2022) Διαχείριση Αποβλήτων Υγειονομικών Μονάδων σε κεντρικό 

τριτοβάθμιο νοσοκομείο της Αθήνας, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. 

Έτος 2020-2021  

Μπαρμπαρόσου Μαρία (2022) Διαχείριση βιοαποβλήτων σε επιχειρήσεις υγειονομικού 

ενδιαφέροντος, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021  

Σιδέρη Ευαγγελία-Αντωνία (2022) Παράγοντες που συντελούν στην καλύτερη διαχείριση 

αποβλήτων-ανακύκλωση, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-

2021  

Τσιλογιάννης Γεώργιος (2022) Προβλήματα και αστοχίες στο δίκτυο διανομής νερού από το 

υλικό κατασκευής, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2020-2021  

Ντάφος Περικλής (2022) Έλεγχος ραδιενεργών ουσιών σε νερό ανθρώπινης κατανάλωσης, 

Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2019-2021  

Μαύρου Ευαγγελία (2022) Μετρήσεις συγκεντρώσεων μικροπλαστικών στον ταμιευτήρα της 

Υλίκης, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2019-2020  

Τρουλλινού Μαρία-Ελένη (2022) Σχέδια Ασφάλειας Νερoύ & Εφαρμογή σε Μονάδα 

Επεξεργασίας Νερού του νομού Αττικής, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, 

Ακ. Έτος 2019-2020  

Βαϊοπούλου Μαρία (2021) Διερεύνηση παραμέτρων υποβάθμισης της ποιότητας υδάτων σε 

ξενοδοχεία της Κρήτης,  Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2019-

2020 



 

8  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  ΙΩΑΝΝΑΣ ΔΑΜΙΚΟΥΚΑ 

 

Αναγνωστοπούλου Κωνσταντίνα (2021) Κυκλική Οικονομία και Ιζήματα, Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2019-2021  

Αδαμοπούλου Ιωάννα (2020) Αξιοποίηση μη Συμβατικών Υδατικών Πόρων, Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2019-2020  

Κάτσικας Κωνσταντίνος (2022) Εξόρυξη σχιστολιθικού αερίου και οι επιπτώσεις του στους 

υδατικούς πόρους και στο περιβάλλον Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, 

Ακ. Έτος 2019-2021 (υπό εκπόνηση) 

Ρεντούλης Σωτήρης (2021) Ανάπτυξη πληροφοριακού συστήματος διαχείρισης αποβλήτων 

υγειονομικών μονάδων, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας,  Ακ. Έτος 2016-

2018  

Καψάλης Κωνσταντίνος (2019) Θαλάσσια Ρύπανση από πετρελαϊκούς υδρογονάνθρακες στον 

κόλπο του Σαρωνικού. Έναν χρόνο μετά το ατύχημα της βύθισης του πλοίου Αγία Ζώνη ΙΙ, 

Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας 2016-2018 

Γρυπιώτης Ιωάννης (2019) Συγκριτική μελέτη πρακτικών αποκομιδής απορριμμάτων στην 

πηγή. Η περίπτωση του Δήμου Ευρώτα, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας,  

Ακ. Έτος 2017-2019 (υπό εκπόνηση) 

Κατσούλης Αναστάσιος (2019) Εξόρυξη μη συμβατικών υδρογονανθράκων και 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις. Αλλαγές που διαφαίνονται στον Παγκόσμιο Ενεργειακό Χάρτη, 

Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2016-2018  

Καββάλου Μαρία, (2019) Θαλάσσια Ρύπανση από Πετρελαϊκούς Υδρογονάνθρακες. Η 

περίπτωση του δεξαμενόπλοιου Αγία Ζώνη ΙΙ, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής 

Υγείας, Ακ. Έτος 2014-2016 

Σίσκα Ιουλία, (2019) Η Διαχείριση Αποβλήτων Υγειονομικής Μονάδας σε τριτοβάθμιο 

νοσοκομείο της 1ης ΥΠΕ Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2016-

2018  

Κοθρή Δανάη (2020) Βιώσιμη Διαχείριση Αστικών Στερεών Αποβλήτων στις χώρες της 

Ευρωπαϊκής ¨Ένωσης και σύγκριση με την Ελλάδα, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας 

 

ΣΤ. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΤΗΣ ΕΣΔΥ (έως 

2019) 

Ζαφειράκης Ιωάννης (2019) Κυανοβακτήρια και Κυανοτοξίνες. Ένας αναδυόμενος κίνδυνος 

για τους υδάτινους πόρους και την ανθρώπινη υγεία, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 2014-2016  

Τσόμπου Ευανθία (2018) Ρύπανση από Αρσενικό στον Ελλαδικό χώρο, Π.Μ.Σ. 

Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας 

Λάμπρου Γεώργιος (2018) Υπολογιστικά Μοντέλα Διασποράς Χημικών και Βιολογικών 

Παραγόντων με τη Χρήση BIG DATA Μεθοδολογιών και Γεωγραφικών Πληροφοριακών 
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Συστημάτων, Π.Μ.Σ. Δημόσιας Υγείας, Ακ. Έτος 2015-2016 

Φανουράκης Στυλιανός (2017) Αξιοποίηση και Επεξεργασία Αποβλήτων Ελαιοτριβείων του 

Νομού Ηρακλείου Κρήτης, Π.Μ.Σ. Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Ακ. Έτος 

2015-2016 

Παπαδόπουλος Αντώνης (2013) Αρσενικό στο Πόσιμο Νερό. Η περίπτωση του Νομού 

Χαλκιδικής, Π.Μ.Σ. Διετές Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας Β. Ελλάδος, Ακ. Έτος 2010-2012 

 

 

6. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

A. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

11-12/2010 Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

‘Παροχή υπηρεσιών σε προβλήματα περιβαλλοντικής επιστήμης και 

τεχνολογίας’, με έργο την Εκτέλεση εργαστηριακών αναλύσεων σε ιζήματα του 

λιμένα Πειραιά στον Τομέα Υδατικών Πόρων και Περιβάλλοντος της Σχολής 

Πολιτικών Μηχανικών. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Ανδρέας Ανδρεαδάκης  

2006-2007     Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

‘Διαχείριση Επικινδυνότητας Ρυπασμένων ιζημάτων’, Πρόγραμμα Π.ΕΝ.Ε.Δ. 

2003 Γενικής Γραμματείας Έρευνας και Τεχνολογίας και Οργανισμού Λιμένα 

Πειραιά.  Επιστημονική Υπεύθυνη: Αλεξάνδρα Κατσίρη-Κουζέλη  

07-10/2006     Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας                                                                        

‘Δημιουργία Συστήματος πληροφόρησης Περιβαλλοντικής Υγείας για την 

υποστήριξη της Πολιτικής Υγείας (ENHIS 2)’, με έργο την Συλλογή στοιχείων 

Νομοθεσίας σχετικά  με την αέρια ρύπανση και τις χημικές ουσίες, στον Τομέα 

Υγειονομικής Μηχανικής και Υγιεινής Περιβάλλοντος. Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Νικόλαος Κατσίρης 

01-02/2006     Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

‘Αξιολόγηση in-situ μεθόδων Απορρύπανσης Θαλάσσιων Ιζημάτων’, με έργο την 

εκτέλεση αναλύσεων - μετρήσεων για τον καταμερισμό μετάλλων σε διάφορες 

φάσεις σε ιζήματα.  Επιστημονική Υπεύθυνη: Αλεξάνδρα Κατσίρη-Κουζέλη 

2004-2005  

 

 

 

 

 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας                                                                        

‘Επιτήρηση, παρακολούθηση και έλεγχος της ποιότητας του περιβάλλοντος και 

μέτρων αντιμετώπισης αναδυόμενων κινδύνων από χημικές, τοξικές και 

πολεμικές ουσίες’, στον Τομέα Υγειονομικής Μηχανικής και Υγιεινής 

Περιβάλλοντος. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Νικόλαος Κατσίρης 

2002-2003 Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας                                                                        

‘Ποιότητα Πόσιμου Νερού στο Δήμο Χίου’, στον Τομέα Υγειονομικής Μηχανικής 

και Υγιεινής Περιβάλλοντος. Επιστημονικός Υπεύθυνος: Νικόλαος Κατσίρης 
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7. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

Α. ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ-ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Δαμικούκα Ι., (2011), ‘Διερεύνηση της Φυσικής Εξασθένησης Ρύπων σε Θαλάσσια Ιζήματα: 

Μέθοδοι Προσδιορισμού Διαθεσιμότητας και Κινητικότητας Μετάλλων’, Διδακτορική Διατριβή. 

Επιβλέπουσα Καθηγήτρια: Κατσίρη Αλεξάνδρα. Τομέας Υδατικών Πόρων και Περιβάλλοντος, 

Σχολή Πολιτικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 

Δαμικούκα Ι., (2004), ‘Ανάλυση Επικινδυνότητας στα κρίσιμα σημεία ελέγχου (HACCP) στη 

παραγωγική διαδικασία του πόσιμου νερού’, Μεταπτυχιακή Διατριβή, Διεπιστημονικό – 

Διατμηματικό Προγράμματος Μεταπτυχιακού Σπουδών. Επιβλέπουσα Καθηγήτρια: Κατσίρη 

Αλεξάνδρα. Τομέας Υδατικών Πόρων και Περιβάλλοντος, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών, Εθνικό 

Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 

Δαμικούκα Ι., (2002), ‘Μελέτη επίδρασης οσμωτικής προκατεργασίας στη ποιότητα 

κατεψυγμένης φράουλας’, Διπλωματική Εργασία. Επιβλέπων Καθηγητής: Ταούκης Πέτρος. Σχολή 

Χημικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 

Β. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  

Soubasakou G., Cavoura O. and Damikouka Ι. (2022) Phytoremediation of Cadmium-

Contaminated Soils: A Review of New Cadmium Hyperaccumulators and Factors Affecting their 

Efficiency, Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology, DOI:10.1007/s00128-022-

03604-5 

Kapsalis K., Kavvalou M., Damikouka Ι. and Cavoura O. (2021) Investigation of petroleum 

hydrocarbon pollution along the coastline of South Attica, Greece, after the sinking of the Agia 

Zoni ΙΙ oil tanker, SN Applied Sciences (1), https://doi.org/10.1007/s42452-020-04114-x 

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2020) Natural attenuation in marine sediments: investigation of the 

effect of chloride concentration on the mobility of metals, Environmental Science and Pollution 

Research, https://doi.org/10.1007/s11356-020-09852-4 

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2009) Chemical Speciation and Heavy Metal Mobility in 

Contaminated Marine Sediments, Journal of American Society for Testing and Materials (ASTM) 

International, Vol. 6, No. 6, DOI: 10.1520/JAI102169 

 Katsiri Α., Pantazidou Μ., Damikouka Ι., Kontogiorgi Ch. and Tringali A. (2009) Disposal Options 

for Dredged Marine Sediments based on Physicochemical and Toxicological Characterization, 

Journal of Global Network for Environmental Science and Technology, Vol. 11, No 4, pp. 449-456, 

https://doi.org/10.30955/gnj.000515  

Damikouka I., Katsiri A. and Tzia C. (2007) Application of HACCP principles in drinking water 

treatment, Desalination, 210, pp. 138-145, DOI: 10.1016/j.desal.2006.05.039. 

https://doi.org/10.1007/s42452-020-04114-x
https://doi.org/10.1007/s11356-020-09852-
https://doi.org/10.30955/gnj.000515
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Γ. ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΒΙΒΛΙΑ 

Damikouka I. and Katsiri A. ‘Chemical Speciation and Heavy Metal Mobility in Contaminated 

Marine Sediments’, in Contaminated Sediments: Sustainable Management and Remediation, 

Journal of ASTM Ιnternational, Selected Τechnical Papers, STP 1518, Editors: M. Dyer, R. Galvez, 

2010 

Katsiris, N.D., Kavoura O.I., Zervas G.A. and Damikouka I.P., ‘Monitoring drinking-water quality in 

holding tanks at Olympic venues’, Mass Gatherings and Public Health: The Experience of the 

Athens 2004 Olympic Games, Wοrld Health Organization, 2007. 

Δ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Vgenopoulou Ε., Evrenoglou L., Cavoura O., Zervas G. and Damikouka I. (2022) Smart Water 

Management, 1st International Conference on Sustainable Chemical and Environmental 

Engineering, Rethymno, Crete, Greece 31 Aug – 04 Sep 2022, ISBN Number: 978-618-86417-0-9. 

Barbarosou Μ., Evrenoglou L., Kavoura O., Zervas G. and Damikouka I. (2022) Food waste 

management in food service sector, 1st International Conference on Sustainable Chemical and 

Environmental Engineering, Rethymno, Crete, Greece 31 Aug – 04 Sep 2022, ISBN Number: 978-

618-86417-0-9. 

Anagnostopoulou K., Damikouka I., Soumpasakou G., Cavoura O. (2021) Dredged sediments as a 

natural resource, 17th International Conference on Environmental Science and Technology, Αthens, 

Greece, 1th-4th September 

Soumpasakou G., Damikouka I., Anagnostopoulou K., Cavoura O. (2021) Investigation of the 

relationship between Hg speciation in soil and human health and ecological risk assessment, 

17th International Conference on Environmental Science and Technology, Αthens, Greece, 1th-4th 

September 

Kavvalou M., Cavoura O., Zervas G. and Damikouka Ι. (2019) Marine oil pollution from petroleum 

hydrocarbons in the Saronic Gulf: A review, 19th International Symposium on Toxicity Assessment, 

Thessaloniki, Greece, 25st -30th August 2019 

Damikouka I. and Katsiri A. (2019) Effects of oxidation on the fractionation of metals during 

resuspension of marine sediments, 17th International Conference on Chemistry and the 

Environment, Thessaloniki, Greece, 16th-20th June 2019 

Zafeirakis I., Cavoura O., Damikouka I., Evrenoglou L. and Zervas G. (2019) Cyanotoxins and 

cyanobacteria. An emerging threat to water resources and human health, 17th International 

Conference on Chemistry and the Environment, Thessaloniki, Greece, 16th-20th June 2019 

Eythimiadi P., Cavoura O., Damikouka I. and Laggas D. (2019) Water quality in private and public 

water sources in Siatista, Voio, Greece, 17th International Conference on Chemistry and the 

Environment, Thessaloniki, Greece, 16th-20th June 2019 

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2017) Heavy Metal Mobility from Marine Sediments due to Erosion 
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and Resuspension, 15th International Conference on Environmental Science and Technology, 

Rhodes Island, Greece, 31st August-2nd September   

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2011) Comparative Study for the Assessment of Heavy Metal Mobility 

in Marine Sediments’, 12th International Conference on Environmental Science and Technology, 

Rhodes Island, Greece, 8th-10th September (Citations: 2)  

Damikouka Ι., Katsiri Α. and Tzioura G. (2010) The Role of Dissolved Oxygen and pH on Metal 

Mobility at the Seawater Sediment Interface’, 6th International Symposium on Environmental 

Hydraulics, Athens, Greece, 23rd-25th June 

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2009) Chemical Speciation and Heavy Metal Mobility in 

Contaminated Marine Sediments, ASTM Fourth International Symposium on Contaminated 

Sediments: Sustainable Management and Remediation, Dublin, Ireland, 30th June –2nd July   

Damikouka Ι. and Katsiri Α. (2009) Assessment of heavy metal mobility in marine sediments 

following simulated dredging and disposal operations, International Symposium on Contaminated 

Sediments: Sustainable Management and Remediation 

Katsiri Α., Pantazidou Μ., Damikouka Ι. and Kontogiorgi Ch. (2008) Α decision-making 

methodology for the management of dredged sediments on the basis of chemical and 

toxicological data, 5th International SedNet Conference, Urban Sediment Management and Port 

Redevelopment and Sediment in River Basin Management Plans, Oslo, Norway, 27th-29th May 

Katsiri Α., Pantazidou Μ., Damikouka Ι., Kontogiorgi Ch. and Tringali A. (2007) Physicochemical 

and Toxicological Characterization of Marine Sediments, 10th International Conference on 

Environmental Science and Technology, Kos, Greece, 5th -7th September 

Damikouka I., Katsiri A. and Tzia C., (2005) Application of HACCP principles in drinking water 

treatment, 9th International Conference on Environmental Science and Technology, Vol. A, Rhodes, 

Greece, 3rd-5th September 

Kavoura O., Katsiris N., Zervas G., Damikouka I. and Katsiri A. (2005) Determination of pesticides 

in drinking water using solid phase extraction GC/MS, 9th International Conference on 

Environmental Science and Technology, Vol. B, Rhodes, Greece, 3rd-5th September  

Giannakourou M.C., Taoukis P.S., Dermesonlouoglou E. and Damikouka I. (2003) Κinetics of L-

ascorbic acid degradation in osmotically pretreated dehydrofrozen strawberries, Presented at the 

Institute of Food Technologists (IFT) Annual Meeting, Chicago, 12th -16th July. 

E. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Καλογέρη Π., Εβρένογλου Λ., Ζέρβας Γ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι. (2022) Αποτελεί συνήθεια των 

κατοίκων της Αθήνας η ανακύκλωση πλαστικών; , 7ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ Επιτάχυνση της μετάβασης 

στην κυκλική οικονομία- Ευκαιρίες & κίνδυνοι, Αθήνα 28-29 Σεπτεμβρίου 2022 

Μητσιάκης Κ., Εβρένογλου Λ., Ζέρβας Γ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι. (2022) Διαχείριση 

αποβλήτων  σε κεντρικό νοσοκομείο της Αθήνας, 7ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ Επιτάχυνση της μετάβασης 

στην κυκλική οικονομία- Ευκαιρίες & κίνδυνοι, Αθήνα 28-29 Σεπτεμβρίου 2022 

Χαρίσκου Ε., Kάβουρα Ο., Ζέρβας Γ., Δαμικούκα Ι., Εβρένογλου Λ. (2022) Διαχείριση επικίνδυνων 
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αποβλήτων υγειονομικής μονάδας Αττικής κατά την περίοδο εκδήλωσης της νόσου covid 19,  7ο 

Συνέδριο ΕΕΔΣΑ Επιτάχυνση της μετάβασης στην κυκλική οικονομία- Ευκαιρίες & κίνδυνοι, Αθήνα 

28-29 Σεπτεμβρίου 2022 

Καψάλης Κ., Καββάλου Μ., Εβρένογλου Λ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι (2022) Θαλάσσια ρύπανση 

από πετρελαϊκούς υδρογονάνθρακες στον κόλπο του Σαρωνικού, έναν χρόνο μετά τη βύθιση 

δεξαμενόπλοιου Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 28 Φεβρουαρίου- 2 Μαρτίου 

2022 

Ντούνη Ε., Ακουμιανάκης Ο., Δαμικούκα Ι., Εβρένογλου Λ., Ζέρβας Γ., Κάβουρα Ο. (2022) 

Οικολογική κατάσταση της λίμνης Μπελέτσι, Αττική, Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας, 

Αθήνα 28 Φεβρουαρίου- 2 Μαρτίου 2022 

Τζιλιγκάκη Κ., Παπαμίχος Η., Κάβουρα Ό., Δαμικούκα Ι., Ζέρβας Γ., Εβρένογλου Λ. (2022) 

Περιβαλλοντική επίπτωση στην υγεία των κατοίκων Αμπελοκήπων Αθήνας, Πανελλήνιο Συνέδριο 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 28 Φεβρουαρίου- 2 Μαρτίου 2022 

Μπικάκης Ν, Μπικάκη Μ., Ζέρβας Γ., Δαμικούκα Ι., Εβρένογλου Λ. (2022) Σχέδιο διαχείρισης 

υγροβιότοπου στον παραλιακό άξονα Ναυπλίου-Ν. Κιου, Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας, 

Αθήνα 28 Φεβρουαρίου- 2 Μαρτίου 2022 

Γρυπιώτης Ι., Παπαδάκος Π., Μπόκου Μ., Μανωλάκου Μ., Ζαφειριάδης Γ., Δαμικούκα Ι. (2020) 

Συγκριτική μελέτη πρακτικών αποκομιδής απορριμμάτων στην πηγή. Η περίπτωση του Δήμου 

Ευρώτα, 6ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ ‘Ελλάδα 2020- Προτεραιότητες Κυκλικής Οικονομίας. Συνδέοντας 

πολίτες, επιχειρήσεις & επιστήμονες, Αθήνα 27-28 Φεβρουαρίου 2020  

Λαμπροπούλου Ε., Δαμικούκα Ι., Ζέρβας Γ., Κάβουρα Ο. (2020) Διερεύνηση γνώσεων στο ISO 

14001:2015 και τη διαχείριση αποβλήτων προσωπικού νοσοκομειακής μονάδας, 6ο Συνέδριο 

ΕΕΔΣΑ ‘Ελλάδα 2020- Προτεραιότητες Κυκλικής Οικονομίας. Συνδέοντας πολίτες, επιχειρήσεις & 

επιστήμονες, Αθήνα 27-28 Φεβρουαρίου 2020  

Ζέρβας Γ., Σίσκα Ι., Εβρένογλου Λ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι. (2020) Η διαχείριση αποβλήτων 

υγειονομικής μονάδας σε τριτοβάθμιο  νοσοκομείο της 1ης ΥΠΕ, 6ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ ‘Ελλάδα 

2020- Προτεραιότητες Κυκλικής Οικονομίας. Συνδέοντας πολίτες, επιχειρήσεις & επιστήμονες, 

Αθήνα 27-28 Φεβρουαρίου 2020  

Φανουράκης Στ., Εβρένογλου Λ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι. (2018) Αξιοποίηση και επεξεργασία 

αποβλήτων ελαιοτριβείων νομού Ηρακλείου Κρήτης, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας 

και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου  

Κοκκόρου Ε., Δαμικούκα Ι., Κάβουρα Ο., Εβρένογλου Λ. (2018) Καταγραφή της διαχείρισης των 

κτηνοτροφικών αποβλήτων από κτηνοτρόφους της Δεσφινας Φωκίδας, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου  

Βασιλοπούλου Π., Νικολάου Δ., Κάβουρα Ο., Δαμικούκα Ι., Εβρένογλου Λ. (2018) Διερεύνηση της 

περιβαλλοντικής επίπτωσης στην υγειά των κατοίκων της Ελευσίνας, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου  

Κάβουρα Ο., Ξενούλης Δ., Μ. Καζασίδης, Α. Μαρκουλής, Κ. Μπουρούσης, Α. Αχτύπης, Δ. 

Παντελής, Κ. Κάππας, Δαμικούκα Ι., Γ. Γουρζουλίδης (2018) Έκθεση σε μέταλλα κατά τις 
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διαδικασίες ηλεκτροσυγκόλλησης, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών 

Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου  

Μπούτσερου Μ., Δαμικούκα Ι., Ζέρβας Γ., Εβρένογλου Λ. (2018) Κλιματική αλλαγή και αστικές 

πλημμύρες- αποτύπωση των πλημμυρικών φαινομένων της 24-10-2014 και 22-10-2015 στον 

δήμο Ιλίου δυτικής Αθήνας, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, 

Αθήνα, 19-21 Μαρτίου  

Κατσίρη Α., Θεοχάρης Ι., Δαμικούκα Ι., Κοντογιώργη Χ. (2011) Ποιοτική Αξιολόγηση Ιζημάτων 

Λιμένα Πειραιά, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης και Βελτίωσης Παράκτιων Ζωνών, Αθήνα, 

Νοέμβριος 

Κατσίρη Α., Μαντζιάρας Ι., Tringali Α., Δαμικούκα Ι. (2007) Εκτίμηση των επιπτώσεων της 

εκσκαφής ιζημάτων στο θαλάσσιο περιβάλλον’ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ, Συνέδριο για την επιστημονική 

έρευνα στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο, Πλωμάρι Λέσβου, 5-8 Ιουλίου  

Κατσίρη Α., Κοντογιώργη Χ., Πανταζίδου Μ., Δαμικούκα Ι. (2006) Φυσικοχημικός χαρακτηρισμός 

ιζημάτων λιμένα Πειραιά,  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιμενικών, Αθήνα, Νοέμβριος  

Δαμικούκα Ι., Κατσίρη Α., Τζια Κ. (2006) Εφαρμογή του Συστήματος HACCP σε εγκαταστάσεις 

επεξεργασίας πόσιμου νερού, 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, 

Αθήνα, 13-15 Μαρτίου 

Κάβουρα Ο., Κατσίρης Ν., Ζέρβας Γ., Δαμικούκα Ι., Κατσίρη Α. (2006) Ανάπτυξη ταχείας μεθόδου 

για τον προσδιορισμό φυτοφαρμάκων στο πόσιμο νερό, 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας 

Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 13-15 Μαρτίου. 

 

8. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΦΟΡΟΥΜ 

▪ Προσκεκλημένη Ομιλήτρια στο Συνέδριο ‘Περιβαλλοντική Ρύπανση και Κλιματική Αλλαγή- 

Χάρτης Δράσεων με στόχο την Μηδενική Ρύπανση- Στόχοι- Προοπτικές’  τίτλο παρουσίασης 

‘Αστικά Στερεά Απόβλητα: Ρύπανση Περιβάλλοντος και επιλογές Διαχείρισής τους’, EU Green 

Week 2021 Partner Event, 12 Ιουνίου 2021 

▪ ‘Heavy Metal Mobility from Marine Sediments due to Erosion and Resuspension’, 15th 

International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, 31 August- 2 

September 2017 

▪ Προσκεκλημένη Ομιλήτρια στο Φόρουμ Επίκαιρων Θεμάτων Δημόσιας Υγείας με τίτλο 

Διαχείριση Στερεών Αποβλήτων με τίτλο παρουσίασης ‘Διαχείριση μη Επικίνδυνων Στερεών 

Αποβλήτων στην Ελλάδα’, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 27 Οκτωβρίου 2015 

▪ ‘Comparative Study for the Assessment of Heavy Metal Mobility in Marine Sediments’, 12th 

International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, 8-10 September 

2011 

▪ ‘The Role of Dissolved Oxygen and pH on Metal Mobility at the Seawater Sediment Interface’, 
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6th International Symposium on Environmental Hydraulics, Athens, Greece, 23-25 of June, 2010 

▪ ‘Chemical Speciation and Heavy Metal Mobility in Contaminated Marine Sediments’, ASTM 

Fourth International Symposium on Contaminated Sediments: Sustainable Management and 

Remediation, Dublin, Ireland, 30 of June-02 July 2009 

▪ ‘Εφαρμογή του Συστήματος HACCP σε εγκαταστάσεις επεξεργασίας πόσιμου νερού’, 6ο   

Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα , 13-15 Μαρτίου 2006           

▪ Συμμετοχή στο European Workshop TREAD- Transport, Reactions and Dynamics of Heavy 

Metals in Contaminated Marine Sediments, Max Planck Institute for Marine Microbiology 

Bremen, Germany, 13th to 14th of October, 2005 

▪ ‘Application of HACCP principles in drinking water’, 9th International Conference on 

Environmental Science and Technology, Rhodes, Greece, 1-3 September 2005                            

▪ ‘Determination of pesticides in drinking water using solid phase extraction GC/MS’, 9th 

International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, Greece, 1-3 

September 2005                            

Β. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

▪ 7ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ- Επιτάχυνση της μετάβασης στην κυκλική οικονομία- Ευκαιρίες & κίνδυνοι, 

Αθήνα 28-29 Σεπτεμβρίου 2022 

▪ 1st International Conference on Sustainable Chemical and Environmental Engineering, 

Rethymno, Crete, Greece 31 Aug – 04 Sep 2022 

▪ International Seminar “Challenges of ecology related to mental health: where we are and 

where we are going”, University of West Attica, Athens, Greece, Saturday 9th of July 2022. 

▪ 6ο Συνέδριο ΕΕΔΣΑ ‘Ελλάδα 2020- Προτεραιότητες Κυκλικής Οικονομίας. Συνδέοντας πολίτες, 

επιχειρήσεις & επιστήμονες, Αθήνα 27-28 Φεβρουαρίου 2020 

▪ 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου, 

2018 

▪ 5th International Solid Conference on Solid Waste Management and its Contribution to Circular 

Economy, Athens, 14-15th December, 2017 

▪ 15th International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, Greece, 31 

August -2 September, 2017 

▪ Επιστημονική Ημερίδα ‘Η Ελονοσία στην Ελλάδα’, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 21 

Σεπτεμβρίου, 2016 

▪ 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εξόρυξης και Εναλλακτικών Μεθόδων Διαχείρισης Αποβλήτων, Αίγλη 

Ζαππείου, Αθήνα, 15-16 Ιουνίου, 2016  

▪ 6ο Δορυφορικό Συμπόσιο Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας ‘Quam artem exerceat?’ 

στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 23 Μαρτίου, 

2016    
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▪ Επιστημονική ημερίδα με θέμα ‘Προληπτικός έλεγχος (screening): Τι –πότε- ποιος; Η οπτική 

της δημόσιας υγείας και οι προϋποθέσεις για την αποτελεσματική εφαρμογή’, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 19 Νοεμβρίου, 2015 

▪ Ημερίδα για την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας για την Ασφάλεια Τροφίμων, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 27 Απριλίου, 2015 

▪ Συνάντηση Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας και Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 4 Σεπτεμβρίου, 2014 

▪ Διημερίδα ‘Τροφιμογενή και Υδατογενή Νοσήματα- Τρόποι Δειγματοληψίας’, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 19-20 Ιουνίου, 2014 

▪ 2nd International Conference on Sustainable Solid Waste Management, Athens, Greece, 12th-

14th of June, 2014 

▪ 5ο Δορυφορικό Συμπόσιο Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας ‘Quam artem exerceat?’ 

στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 2 Απριλίου, 2014    

▪ 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 31 Μαρτίου- 2 

Απριλίου, 2014    

▪ Ημερίδα ‘Ποιότητα Νερών – WATERMICRO 2014’, Υπουργείο Υγείας, 21 Μαρτίου, 2014 

▪ Ημερίδα ‘Απόβλητα Υγειονομικών Μονάδων, Διαχείρισή τους και οι συνεπακόλουθοι κίνδυνοι 

για τη Δημόσια Υγεία’, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας,  Αθήνα, 6 Φεβρουαρίου, 2014 

▪ Ημερίδα με θέμα ‘Περιβάλλον και Υγεία’, Υπουργείο Υγείας, 14 Ιουνίου, 2013 

▪ Εκδήλωση με τίτλο ‘Υγεία και Ασφάλεια στην Εργασία στον Κλάδο της Ανακύκλωσης’, Eλληνικό 

Ινστιτούτο Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας (ΕΛ.ΙΝ.Υ.Α.Ε.), 4 Δεκεμβρίου, 2012 

▪ 1η Ημερίδα του Δικτύου Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας, Κεντρικό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας, 

Βάρη Αττικής, 7 Οκτωβρίου, 2011 

▪ 12th International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, Greece, 8th-

10th of September, 2011  

▪ Παρακολούθηση Σεμιναρίου ‘Ορολογία: Πηγές και Αρχές’, Ε.Μ.Π., Ιούνιος, 2011  

▪ 6th International Symposium on Environmental Hydraulics, Athens, Greece, 23rd to 25th of June, 

2010 

▪ Πανελλήνιο Συνέδριο για την Πανδημία της νέας γρίπης Α(Η1Ν1) και τις Πολιτικές Προάσπισης 

της Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 7-8 Σεπτεμβρίου, 2009   

▪ ASTM Fourth International Symposium on Contaminated Sediments: Sustainable Management 

and Remediation, Dublin, Ireland, 30th of June to 2nd of July, 2009 

▪ Παρακολούθηση Σεμιναρίου Νέων Ερευνητών ΠΕΝΕΔ 2003 με τίτλο ‘Μεθοδολογία και 

Πρακτική για τη Διαχείριση Έρευνας, Τεχνολογίας και Καινοτομίας’, Ε.Μ.Π., 3 Απριλίου -23 

Ιουνίου, 2008 

▪ 5th International SedNet Conference, Urban Sediment Management and Port Redevelopment 
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and Sediment in River Basin Management Plans, Oslo, Norway, 27th to 29th of May, 2008   

▪ 6ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 13-15 Μαρτίου, 2006   

▪ European Workshop TREAD- Transport, Reactions and Dynamics of Heavy Metals in 

Contaminated Marine Sediments, Max Planck Institute for Marine Microbiology Bremen, 

Germany, 13th to 14th of October, 2005 

▪ Παρακολούθηση σεμιναρίου με τίτλο ‘Drinking Water and Waste Water Chemical Analysis- 

Compliance with International Regulations’, Μerck, Αθήνα, 22 Σεπτεμβρίου, 2005 

▪ Διημερίδα με θέμα ‘Διαχείριση Ασφάλειας στην Αλυσίδα  Τροφίμων – Εφαρμογή HACCP’, με 

την υποστήριξη του Πανελλήνιου Συλλόγου Χημικών Μηχανικών Ελλάδος, 22 Σεπτεμβρίου, 

2005  

▪ 9th International Conference on Environmental Science and Technology, Rhodes, Greece, 1st to 

3rd of September, 2005      

▪ Ημερίδα με θέμα ‘Ανταπόκριση στις απαιτήσεις της Οδηγίας 98/83 ΕΚ για την ποιότητα του 

πόσιμου νερού’ T.E.E., 27 Μαΐου, 2003 

Γ. ΑΛΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

▪ Μέλος Θεματικής Ομάδας στο Σχέδιο Δράσης για τη Δημόσια Υγεία στον 21ο αιώνα, Ίδρυμα 

Μποδοσάκη, 2022 

▪ Συμμετοχή σε τριμελής επιτροπές αξιολόγησης μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών, 2016 

έως σήμερα 

▪ Κριτής επιστημονικών εργασιών στα περιοδικά Waste Management and Research (2021),  

Desalination (2005-2006) 

▪ Προεδρείο σε Ελεύθερες Ανακοινώσεις στην θεματική ενότητα Υγειονομική Μηχανική στο 12ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 19-21 Μαρτίου, 2018 

▪ Σύμβουλος Σπουδών Φοιτητών στο Π.Μ.Σ. Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία τoυ 

ΠαΔΑ, Ακ. Έτη 2019-2023 

▪ Σύμβουλος Σπουδών Φοιτητών στο Π.Μ.Σ. Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία της 

Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Ακ. Έτη 2015-2018 

▪ Συμμετοχή σε Συνάντηση Εργασίας μαζί με εκπροσώπους και από άλλους φορείς (Γενικό 

Χημείο του Κράτους, ΙΓΜΕ Ειδική Γραμματεία Υδάτων) με θέμα το ‘Νερό Ανθρώπινης 

Κατανάλωσης και εξασθενές χρώμιο’, Υπουργείο Υγείας, 28 Ιουνίου, 2016 

▪ Συμμετοχή σε Συνάντηση Εργασίας ΕΣΔΥ/ ΚΕΕΛΠΝΟ για την υλοποίηση της προγραμματικής 

Σύμπραξης, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 24 Οκτωβρίου, 2014 

▪ Σύμβουλος Σπουδών Φοιτητών στο Π.Μ.Σ. Δημόσια Υγεία της Εθνικής Σχολής Δημόσιας 

Υγείας, Ακ. Έτος 2012-2013 

▪ Συμμετοχή στην Επιτροπή Επιστημονικού Προσωπικού της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας 

του 8ου Πανελλήνιου Συνέδριου Δημόσιας Υγείας και Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα, 15-17 
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Μαρτίου, 2010 

▪ Συμμετοχή σε Συνάντηση Εργασίας Αναμόρφωσης Εκπαιδευτικού Προγράμματος του Π.Μ.Σ.  

Δημόσιας Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα, 21-22 Σεπτεμβρίου, 2009   

 
 



 

19  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  ΙΩΑΝΝΑΣ ΔΑΜΙΚΟΥΚΑ 

 

9. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

9/2021- 

8/2023 

 

9/2021- 

8/2023 

9/2021-

8/2022 

Διευθύντρια Τομέα Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής Υγείας, Τμήμα 

Πολιτικών Δημόσιας Υγείας , Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής  

Μέλος Κοσμητείας της Σχολής Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας 

της Σχολής Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

6/9/2019-

σήμερα     

12/21- 

σήμερα 

2020- σήμερα 

 

Μέλος της Συνέλευσης του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας της Σχολής 

Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

Μέλος της Γενικής Συνέλευσης της Σχολής Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου 

Δυτική Αττικής  

Μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Τομέα Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής 

Υγείας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας του 

 Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

2019- σήμερα 

 

 

2019- σήμερα 

 
2019- σήμερα 

Επιστημονική Υπεύθυνη Μονάδας Περιβαλλοντικής Παρακολούθησης 

του Εργαστηρίου Περιβάλλοντος και Επαγγελματικής Υγείας, Τμήμα Πολιτικών 

Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

Μέλος της Επιτροπής σπουδών του ΠΜΣ Επαγγελματικής και Περιβαλλοντικής 

Υγείας του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής Ακ. Έτος 2019-2023 

Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης και Επιλογής των Υποψήφιων Φοιτητών του ΠΜΣ 

Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας 

Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής Ακ. Έτος 2019-2023  

2019 Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ Επαγγελματικής και 

Περιβαλλοντικής Υγείας του Τμήματος Πολιτικών Δημόσιας Υγείας του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής Ακ. Έτος 2019-2020 

Μέλος της Υγειονομικής Επιτροπής ρύπανσης και μόλυνσης περιβάλλοντος του 

Υπουργείου Υγείας για θέματα Ρύπανσης νερών καθώς και έλεγχο παράκτιων 

και παρόχθιων νερών 

10/2018-

9/2019 

Μέλος της Γενικής Συνέλευσης της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας  

2014-2019 Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης και Επιλογής των Υποψήφιων Φοιτητών του ΠΜΣ 

Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία  της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας 

2014-2018     Αναπληρώτρια Επιστημονική Υπεύθυνη του Εργαστηρίου Υγειονομικής 

Μηχανικής και Υγιεινής Περιβάλλοντος  της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας 
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2014-2018 Εκλεγμένο Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου των Μελών  ΔΕΠ της Εθνικής Σχολής 

Δημόσιας Υγείας 

2016 Πρόεδρος Επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής ειδών του Συνοπτικού 

Διαγωνισμού προμήθειας χημικών αντιδραστηρίων για τις ανάγκες των 

εργαστηρίων της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας 

2016 Μέλος Επιτροπής Διαγωνισμού προμήθειας αντιδραστηρίων και προετοιμασίας 

των τεχνικών προδιαγραφών    

2014-2015, 

2008-2010 

Μέλος Επιτροπής παρακολούθησης και παραλαβής πάσης φύσεως ειδών, 

παροχής υπηρεσιών και εκτέλεσης εργασιών που βαρύνουν τις πιστώσεις του 

τακτικού προϋπολογισμού 

2015 Μέλος Επιτροπής Παραλαβής του έργου με τίτλο ‘Παρέμβαση για πολύ πρώιμη 

διάγνωση μεσοθηλιώματος σε ομάδες πληθυσμού με έκθεση σε ίνες Αμιάντου 

με τη χρήση καινοτόμων μοριακών δεικτών’ 

2014 Mέλος Πενταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης προσφορών ανοικτού διαγωνισμού 

για την ανάθεση του έργου με τίτλο ‘Υπηρεσίες Συμβούλου για τη διεξαγωγή 

επιδημιολογικής μελέτης εκτίμησης των επιπτώσεων έκθεσης παιδιών σε 

υψηλές συγκεντρώσεις βαρέων μετάλλων’, της πράξης ‘Θεμελίωση οριακών 

τιμών βαρέων μετάλλων και τοξικών ουσιών σε Σχολικές και Αθλητικές 

εγκαταστάσεις και επιβεβαίωση με τη διενέργεια επιδημιολογικής εκτίμησης 

των επιπτώσεων στην υγεία των παιδιών’ του ΕΠ ‘Ανάπτυξη Ανθρώπινου 

Δυναμικού 2007-2013’ 

10. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ 

Μέλος του Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδος 

Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Δημόσιας Υγείας 

Mέλος Συλλόγου Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού ΠΑΔΑ 
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