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EKΠAIΔEYΣH  

A. Προπτυχιακές σπουδές:  

α) 1998 – 2003, Πτυχίο Τμήματος Διαχείρισης Περιβάλλοντος και 
Φυσικών Πόρων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Βαθμός: 7.32/10 «Λίαν 

Καλώς».   

β) 2017, Πτυχίο Ανώτατης Σχολής Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής 

Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.), Βαθμός: 9.5/10 «Άριστα». 

 

B. Μεταπτυχιακές σπουδές:  

2003 – 2008, Διδακτορικό Δίπλωμα, Τμήμα Διαχείρισης Περιβάλλοντος 
και Φυσικών Πόρων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Βαθμός: «Άριστα».  

 
Τίτλος διατριβής: «Τα Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας και η Τοπική 
Αυτοδιοίκηση ως εργαλεία εφαρμογής μη τυπικής Περιβαλλοντικής 

Εκπαίδευσης». 
 

 

ΔIΔAKTIKH EMΠEIPIA  
 
Ακαδημαϊκό έτος 2022-2023: 

❖ Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας – Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Δημόσια Υγεία»: Επιστημονικά συνυπεύθυνος για το μάθημα «Περιβάλλον 

και Υγεία» (από κοινού με την Επίκουρη Καθηγήτρια κ. Π. Γιακκούπη και 
την Επίκουρη Καθηγήτρια κ. Ο. Κάβουρα).  
Εκτός από την οργάνωση του μαθήματος αυτού, συμμετέχω και στη 

διδασκαλία ορισμένων ενοτήτων του μαθήματος  
 
Ακαδημαϊκά έτη 2020-2021 και 2021-2022:  

❖ Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας: συμμετοχή στη διδασκαλία του 
μαθήματος «Περιβάλλον και Υγεία» στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών με τίτλο «Δημόσια Υγεία» του Τμήματος. 
 

❖ Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α) 

α) Διιδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΠΜΣ) με τίτλο 
«Ζώα: Ηθική, Δίκαιο Ευζωία» που συνδιοργανώνεται από το Τμήμα 
Φιλοσοφίας του Ε.Κ.Π.Α. και το Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ: 

συνδιδασκαλία του μαθήματος με τίτλο «Ηθική και Ζώα» (Χειμερινό 
Εξάμηνο).  

β) Φιλοσοφική Σχολή, Τμήμα Φιλοσοφίας: συνδιδασκαλία του μαθήματος 
«Περιβαλλοντική Ηθική – Δικαιώματα των Ζώων» στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος με τίτλο «Φιλοσοφία» (Εαρινό 

Εξάμηνο).  
Ακαδημαϊκό έτος 2017-2018: 

❖ Πανεπιστήμιο Πατρών 
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Πολυτεχνική Σχολή, Τμήμα Διαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών 
Πόρων: διδασκαλία του μαθήματος με τίτλο «Περιβαλλοντική Ηθική» του 

4ου έτους Σπουδών του Τμήματος (Εαρινό Εξάμηνο). 

 
Ακαδημαϊκά έτη 2013 – 2014 και 2014-2015: 

❖ Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α) 

Φιλοσοφική Σχολή, Τμήμα Φιλοσοφίας–Παιδαγωγικής–Ψυχολογίας 
(Φ.Π.Ψ.): διδασκαλία του μαθήματος με τίτλο «Περιβαλλοντική 
Ηθική» στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών με 

τίτλο «Ηθική» του Τμήματος Φιλοσοφίας–Παιδαγωγικής–Ψυχολογίας 
(Φ.Π.Ψ.). του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Ακαδημαϊκό έτος: 2010 – 2011:  
❖ Πανεπιστήμιο Δυτικής Ελλάδας 

Tμήμα Διαχείρισης Πολιτισμικού Περιβάλλοντος και Νέων Τεχνολογιών: 

διδασκαλία, σύμφωνα με το Π.Δ. 407/80 στη βαθμίδα του Λέκτορα, του 
μαθήματος «Προστασία και Διαχείριση του Φυσικού Περιβάλλοντος» στους 

τριτοετείς και τεταρτοετείς φοιτητές του Tμήματος Διαχείρισης Πολιτισμικού 
Περιβάλλοντος και Νέων Τεχνολογιών. 

Ακαδημαϊκά έτη: 2008 – 2009, 2009 – 2010, 2010 – 2011: 

❖ Διδασκαλία, ως Επιστημονικός Συνεργάτης, του μαθήματος της 
«Περιβαλλοντικής Αγωγής» στους δευτεροετείς φοιτητές του 

Tμήματος Βρεφονηπιοκομίας της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και 
Πρόνοιας του Ανώτατου Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος 
Ηπείρου. 

     Επίσης διετέλεσα επιβλέπων καθηγητής σε μια σειρά από Πτυχιακές     
     Εργασίες των επί πτυχίω φοιτητών του Τμήματος αυτού.  

Οκτώβριος 2003 – Απρίλιος 2008: 
Ως υποψήφιος διδάκτορας παρείχα (με απόφαση της Γενικής Συνέλευσης 
του Τμήματος) διδακτικό - επικουρικό έργο στα πλαίσια των μαθημάτων 

«Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και Ηθική» και «Διδακτική των 
Περιβαλλοντικών Επιστημών» στο Ζ’ και Η’ εξάμηνο Σπουδών αντίστοιχα 

του Τμήματος Διαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

 
 

ΤΡΕΧΟΝΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
 

➢ Φιλοσοφία και Περιβάλλον 
➢ Περιβαλλοντική Ηθική  
➢ Βιοηθική 
➢ Αισθητική του Περιβάλλοντος 
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ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΒΙΒΛΙΩΝ ΤΩΝ ΟΠΟΙΩΝ ΕΙΜΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ  Ή 
ΣΥΝ-ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΩΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΣΕ  

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑKA ΤΜΗΜΑΤΑ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ): 

 
1) Χρήση του βιβλίου «Αρχές Περιβαλλοντικών Επιστημών» στο 
Πάντειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Οικονομικής και Περιφερειακής 

Ανάπτυξης (Διδάσκων: Αναπληρωτής Καθηγητής κ. Καραγιάννης 

Στέφανος). 
 

2)  Χρήση του βιβλίου «Στοιχεία Περιβαλλοντικής Ηθικής και 
Βιοηθικής» στα πλαίσια του μαθήματος «Περιβαλλοντική Ηθική» - 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Πολυτεχνική Σχολή, Τμήμα Διαχείρισης 
Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων (Διδάσκων: Καθηγητής κ. 

Ματθόπουλος Δημήτριος). 
 
 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΚΔΟΣΗΣ (EDITORIAL BOARD) ΤΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 

 

➢ Epistemes Metron Logos 
➢ Journal of Philosophy and Ethics  

 

 

ΧΡΗΣΗ-ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΑΠΟ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ ΕΛΛΑΔΑΣ ΚΑΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

(ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ): 

 
1) Ορισμένα από τα δημοσιευμένα άρθρα μας έχουν χρησιμοποιηθεί 
από μεταπτυχιακούς φοιτητές Πανεπιστημίων του εξωτερικού (Η.Π.Α  

Σουηδίας, Καναδά) ως βιβλιογραφικές πηγές σε πρόσφατες 

διδακτορικές διατριβές ή μεταπτυχιακές διατριβές που εκπονήθηκαν 
στα Πανεπιστήμια αυτά: Για παράδειγμα: 

 
a) Petra Hansson, Uppsala University, Sweden, 2014 

(Διδακτορική διατριβή) 
b) Ashley King, Bank Street College of Education, USA New 

York, 2017 (Διατριβή Master) 
c) Jared Duane Schlenker, University of North Dakota, USA 

2014 (Διδακτορική Διατριβή)  
d) Jennifer Lynn Erickson, University of Victoria, Canada, 

2017 (Διατριβή Master)       

         
2) Το Ινστιτούτο για το Περιβάλλον της Αυστραλίας και Νέας 

Ζηλανδίας (EIANZ) σε ειδικό περιοδικό που εκδίδει προτείνει την 
εργασία μας με τίτλο “Ethics, Science and the Environment: the 

need for a new environmental worldview” ως παράδειγμα 
περιβαλλοντικής πρακτικής (Τεύχος 4, Απρίλιος 2011).   
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: 

 
 

Α) Βιβλία: 

1. Χρήστος Α. Τσέκος (2021): «Για την ηθική μεταχείριση και τα 
δικαιώματα των ζώων», Bookoo, Αθήνα.   

2. Χρήστος Α. Τσέκος (2015): «Στοιχεία Περιβαλλοντικής Ηθικής 
και Βιοηθικής», Επιστημονικές Εκδόσεις Παρισιάνου, Αθήνα. 

3. Χρήστος Α. Τσέκος και Δημήτριος Π. Ματθόπουλος (2011): 
«Αρχές Περιβαλλοντικών Επιστημών», University Studio 

Press, Θεσσαλονίκη.  
 

 

Β) Άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά, συλλογικούς τόμους 
και πρακτικά συνεδρίων 

 
21. Tsekos, C.A. and Vassilakou T. (2022): “Food Choices, Morality 
and the Role of Environmental Ethics”, Philosophy Study, 12 (3), 

147-152.   

 
20. Tsekos, C.A. (2018): “Environment and Philosophy: Aesthetics 

and Natural Environment”, Voice of the Publisher Journal, 4, 13-21.    

 
19. Tsekos, C.A. and Bissa, M.N. (2017):  “Two Important Issues in 

Environmental Ethics: Cloning and Genetic Engineering”, Voice of 
the Publisher Journal, 3, 34-41.    

 
18. Tsekos, C.A. and Karagiannis, S. (2015): “Kurze darstellung der 

geschichte der umweltbeeinträchtigung: seit der zeit der 
harmonischen koexistenz des menschen mit der natur bis die 

moderne zeit der übermässigen nutzung der natur”, Zeitschrift für 
die Regionale Wissenschaft, VI, (1), 35-41. 

 
17. Τσέκος, Χ.Α. (2015): «Η Περιβαλλοντική Ηθική αντιμέτωπη με 

την πρόκληση της παγκόσμιας αλλαγής του κλίματος», Θέματα 
Δασολογίας και Διαχείρισης Περιβάλλοντος και Φυσικών Πόρων: 7ος 

Τόμος, σσ. 27-32.    

 
16. Tsekos, C.A. and Matthopoulos, D.P. (2014): “Natural Resources 

and the Emergence of Civilization”, in the Proceedings of the 
Regional Symposium on “Water, Wastewater and Environment: 

Traditions and Culture”, pp.839-845.   
   
15. Tsekos, C.A. and Matthopoulos, D.P. (2014): “Environmental 
Ethics, Bioethics and Education”, American Journal of Life Sciences, 

2 (1), 1-4. 
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 14. Tsekos, C.A., Plakitsi, K., Theocharopoulos, D.G. and 
Matthopoulos, D.P. (2013): “Exploring Greek High School students’ 

understanding of basic environmental issues”, Open Journal of 
Applied Sciences, 3, 28-34. 

 
13. Tsekos, C.A., Tsekos, E.A. and Christoforidou, E.I. (2012): 

“Ecology, Literature and Environmental Education”. International 
Education Studies, 5 (3), 187-192.  

 
12. Tsekos, C.A., Christoforidou, E.I and Tsekos, E.A. (2012): 
“Planning an Environmental Education Project for Kindergarten 

under the theme of the Forest”. Review of European Studies, 4 (2), 
111-117. 

 
11. Tsekos, C.A. (2012): “Environmental Education and Sustainable 

Development”. Journal of Environmental Protection and Ecology, 13 
(3), 1474-1479. 
  
10. Tsekos, C.A., Zamparas, P., Theocharopoulos, D.G. and 

Matthopoulos, D.P. (2011): “Mountainous environments: Greek 
primary school children’s ideas and misconceptions”. Journal of 

Science Education, 12 (1), 24-28.   
 

9. Krousouloudi, N., Terzoglou, E., Bakti, G., Theocharopoulos, D. 
Tsekos, C.A, Mimigiannis, A. and Matthopoulos, D.P. (2010):  

“Environmental education as means to reshape our society”. 
International Journal of Arts and Sciences, 3, 28-36. 

 
8. Tsekos, C.Α. and Matthopoulos, D.P. (2009): “Ethics, Science and 

the Environment: the need for a new environmental worldview”. 

International Journal of Environmental Studies, 66 (6), 679-687. 
 

7. Tsekos, C.Α. and Matthopoulos, D.P. (2008): “Environmental 
news in Greece: evaluation of the way newspapers deal with 

environmental issues”. International Journal of Environmental 
Studies, 65 (2), 215-224.  

 
6. Kalavrouziotis, I.K., Tsekos, C.A., Hortis T.C and Drakatos, P.A. 

(2005): “A Proposal for a Modern and Progressive Environmental 
Protection Strategy Based Upon Ancient Greek Criteria Relative to 

Natural Resources”. Interdisciplinary Environmental Review 7 (1), 
116-129. 

 
5. Tsekos, C.A. and Matthopoulos, D.P. (2009): “Values analysis: a 
useful teaching method in environmental education”. In: L. 

Andrianos, K. Kenanidis & A. Papaderos (Eds.) Ecothee: Ecological 
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Theology and Environmental Ethics (pp. 391-396), Conference 
Proceedings, Chania.  

 
4. Τσέκος, Χ.A. (2008): «Ο ρόλος της Περιβαλλοντικής Αγωγής στην 

προσπάθεια ανάδυσης μιας Αειφόρου κοινωνίας». Στο συλλογικό 
τόμο: Δ. Ματθόπουλος & Δ. Θεοχαρόπουλος (Επ.), Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση και Αγωγή Υγείας (σελ. 67-75). Ιωάννινα: Εκδόσεις 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.    
 

3. Τσέκος, Χ.Α. (2008): «Βιοηθική και Εκπαίδευση». Στο συλλογικό 

τόμο: Κ. Βουδούρης & Ε. Μαραγγιανού (Επ.), Παιδεία: Η Εκπαίδευση 
στην εποχή της Οικουμενικότητας (σελ. 355-361) Αθήνα: Ιωνία. 

 
2. Τσέκος, Χ.Α και Ματθόπουλος, Δ.Π. (2007): «Ηθική, Επιστήμη και 

Περιβάλλον». Στο συλλογικό τόμο: Κ. Βουδούρης & Ε. Μαραγγιανού 

(Επ.) Αξίες και Δικαιοσύνη στην εποχή της Οικουμενικότητας (σελ. 
241-249). Αθήνα: Ιωνία. 

 
1. Τσέκος, Χ.A. και Ματθόπουλος Δ.Π. (2004): «ΜΜΕ και 

Περιβαλλοντική Πληροφόρηση». Πρακτικά του 1ου Περιβαλλοντικού 
Συνεδρίου (σελ. 345-352). Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης – 

Ορεστιάδα.  
 

 
Γ) Διαλέξεις - Παρουσιάσεις σε Διεθνή και Εθνικά Συνέδρια: 

 
10. Επιστημονική ημερίδα με θέμα «Κλιματική αλλαγή και Σύγχρονα 

ζητήματα Βιοηθικής Ι. Τόπος: Αθήνα (διαδικτυακά). Ημερομηνία: 6 
Ιουνίου 2022. Διοργανωτής: Τμήμα Φιλοσοφίας του Πανεπιστημίου 

Αθηνών – Εργαστήριο «Φιλοσοφία & Τέχνη». Τίτλος παρουσίασης: 
«Φιλοσοφία και Περιβάλλον: το πρόβλημα της κλιματικής αλλαγής 

και οι απαντήσεις μιας σύγχρονης Περιβαλλοντικής Ηθικής».   

 
9. Διάλεξη στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Τομέας Φιλοσοφίας του 

Τμήματος Φιλοσοφίας – Παιδαγωγικής – Ψυχολογίας (Φ.Π.Ψ) με 
θέμα: «Η σύγχρονη οικολογική κρίση και η αναγκαιότητα για μια νέα 

Περιβαλλοντική Ηθική», Απρίλιος 2016.    
 

8. 3η Επιστημονική Διημερίδα «Περιβαλλοντική Πολιτική και 
Φιλοσοφία». Τόπος: Ορεστιάδα. Ημερομηνία 12-13 Μαΐου 2015. 

Διοργανωτής: Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Τίτλος 
παρουσίασης: «Η Περιβαλλοντική Ηθική αντιμέτωπη με την 

πρόκληση της παγκόσμιας αλλαγής του κλίματος».  
 

7.  International Regional Symposium on “Water, Wastewater and 

Environment: Traditions and Culture”. Τόπος: Πάτρα. Ημερομηνία: 
22-24 Μαρτίου 2014. Διοργανωτές: Hellenic Open University and 
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IWA. Τίτλος παρουσίασης: “Natural Resources and the Emergence of 
Civilization”. 

 
6. International Journal of Arts and Sciences Conference 2010. 

Τόπος: Bad Hofgastein, Αυστρία. Ημερομηνία: 30 Μαΐου – 3 Ιουνίου 
2010. Διοργανωτής: International Journal of Arts and Sciences. 

Τίτλος παρουσίασης: “Environmental education as means to reshape 
our society”.     

 
5. International Conference on “Ecological Theology and 

Environmental Ethics”. Τόπος: Χανιά. Ημερομηνία: 2-6 Ιουνίου 
2008. Διοργανωτής: Orthodox Academy of Crete. Τίτλος 

παρουσίασης: “Values analysis: a useful teaching method in 
environmental education”. 

 

4. Επιστημονική Ημερίδα «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση και Αγωγή 
Υγείας». Τόπος: Αγρίνιο. Ημερομηνία 14 Φεβρουαρίου 2007. 

Διοργανωτής: Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Τίτλος παρουσίασης: «Ο 
ρόλος της Περιβαλλοντικής Αγωγής στην προσπάθεια ανάδυσης μιας 

Αειφόρου κοινωνίας». 
 

3. 19th International Conference on Philosophy on the topic 
“Paideia: Education in the Global Era”. Τόπος: Σάμος. Ημερομηνία: 

15-21 Ιουλίου 2007. Διοργανωτής: International Association of 
Greek Philosophy. Τίτλος παρουσίασης: “Bioethics and Education”. 

 
2. 18th International Conference on Philosophy on the topic “Values 

and Justice in the Global Era”. Τόπος: Καβάλα - Άβδηρα. 
Ημερομηνία: 20-27 Ιουλίου 2006. Διοργανωτής: International 

Association of Greek Philosophy. Τίτλος παρουσίασης: “Ethics, 

Science and the Environment: From “Ethics” of dominance to Ethics 
of harmonization”. 

 
1. 1ου Περιβαλλοντικό Συνέδριο. Τόπος: Ορεστιάδα. Ημερομηνία: 7-

9 Μαΐου 2004. Διοργανωτής: Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. 
Τίτλος παρουσίασης: «ΜΜΕ και Περιβαλλοντική Πληροφόρηση».  

 

 
Δ) Βιβλιοκριτικές: 

 
• Βιβλιοκριτική (κατόπιν προσκλήσεως του Εκδότη του 

Περιοδικού) του βιβλίου με τίτλο “Environment and 

Philosophy” με συγγραφείς τους Vernon Pratt, Jane Howarth 
και Emily Brady (Routledge, 2000). Δημοσιεύθηκε στο 

περιοδικό International Journal of Environmental Studies, 68 
(6), pp 999 (2012).   
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