
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Π7 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΜΣ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ 



Μαθήματα ΠΜΣ Δημόσια Υγεία 

1η ειδίκευση 

Επιστήμη και Πολιτικές Δημόσιας Υγείας 

Α΄ εξάμηνο  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 100 

Πολιτικές Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥ101 6 

Επιδημιολογία ΠΜΣΔΥ102 6 

Βιοστατιστική ΠΜΣΔΥ103 6 

Μεθοδολογία Αγωγής & Προαγωγής Υγείας ΠΜΣΔΥ104 6 

Περιβάλλον και Υγεία ΠΜΣΔΥ105 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Β΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 200 

Ενιαία Υγεία ΠΜΣΔΥ201 6 

Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία ΠΜΣΔΥ202 6 

Στρατηγικός Σχεδιασμός & Οικονομική Αξιολόγηση 
Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας  

ΠΜΣΔΥ203 6 

Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥ204 6 

Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα ΠΜΣΔΥ205 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Γ΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 300 

Πολιτικές Πρόληψης Εξαρτήσεων ΠΜΣΔΥ301 6 

Μεθοδολογία Επιδημιολογικής Επιτήρησης ΠΜΣΔΥ302 6 

Διατροφή, Σωματική Δραστηριότητα και Ποιότητα Ζωής ΠΜΣΔΥ303 6 

Σύγχρονες Προκλήσεις στη Δημόσια Υγεία ΠΜΣΔΥ304 6 

Πολιτικές Δημόσιας Υγείας και Μετανάστευση ΠΜΣΔΥ305 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Δ´εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Διπλωματική Εργασία ΠΜΣΔΥ400 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS ΠΜΣ 120 



2η ειδίκευση 

Λοιμώδη Νοσήματα - Εργαστηριακή Δημόσια Υγεία 

Α΄ εξάμηνο  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 100 

Πολιτικές Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥ101 6 

Επιδημιολογία ΠΜΣΔΥ102 6 

Βιοστατιστική ΠΜΣΔΥ103 6 

Μεθοδολογία Αγωγής & Προαγωγής Υγείας ΠΜΣΔΥ104 6 

Περιβάλλον και Υγεία ΠΜΣΔΥ105 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Β΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 200 

Ενιαία Υγεία ΠΜΣΔΥ201 6 

Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία ΠΜΣΔΥ202 6 

Στρατηγικός Σχεδιασμός & Οικονομική Αξιολόγηση 
Προγραμμάτων Δημόσιας Υγείας  

ΠΜΣΔΥ203 6 

Βιοηθική και Δίκαιο στις Πολιτικές Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥ204 6 

Καινοτόμες Πολιτικές στα Τρόφιμα ΠΜΣΔΥ205 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Γ΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 300 

Δομή & Οργάνωση Εργαστηρίων Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥΛ301 6 

Μοριακή Επιδημιολογία Αερογενώς και Σεξουαλικώς 
Μεταδιδόμενων Νοσημάτων  

ΠΜΣΔΥΛ302 6 

Επιτήρηση τροφιμογενών & υδατογενών λοιμώξεων ΠΜΣΔΥΛ303 6 

Μοριακή Επιδημιολογία της Μικροβιακής Αντοχής στα Αντιβιοτικά 
και Νοσοκομειακές Λοιμώξεις  

ΠΜΣΔΥΛ304 6 

Επιτήρηση Παρασιτικών & Τροπικών Νοσημάτων, 
Ζωοανθρωπονόσων και Νοσημάτων Μεταδιδόμενων με 
Διαβιβαστές  

ΠΜΣΔΥΛ305 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Δ´εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Διπλωματική Εργασία ΠΜΣΔΥ400 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS ΠΜΣ 120 



Β΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 200 

Ενιαία Υγεία ΠΜΣΔΥ201 6 

Στρατηγικές Επικοινωνίας στη Δημόσια Υγεία ΠΜΣΔΥ202 6 

Διατροφή & Σωματική Δραστηριότητα Παιδιών & Εφήβων ΠΜΣΔΥΠ203 6 

Δημόσια Υγεία στο Σχολικό Περιβάλλον ΠΜΣΔΥΠ204 6 

Υγιεινή και Ασφάλεια στο Σχολικό Περιβάλλον ΠΜΣΔΥΠ205 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Γ΄ εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 300 

Προαγωγή Ψυχικής Υγείας Παιδιών & Εφήβων ΠΜΣΔΥΠ301 6 

Συμπεριφορές Κινδύνου για την Υγεία - Πρώτες Βοήθειες ΠΜΣΔΥΠ302 6 

Δεξιότητες Συμβουλευτικής ΠΜΣΔΥΠ303 6 

Βιωματικό Εργαστήριο Αγωγής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον ΠΜΣΔΥΠ304 6 

Ειδική Αγωγή στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία ΠΜΣΔΥΠ305 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

Δ´εξάμηνο 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Διπλωματική εργασία ΠΜΣΔΥ400 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS ΠΜΣ 120 

3η ειδίκευση 

Προαγωγή Υγείας παιδιών & εφήβων - Σχολική Υγεία 

Α΄ εξάμηνο  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΩΔΙΚΟΣ ECTS 

Υποχρεωτικά μαθήματα 100 

Πολιτικές Δημόσιας Υγείας ΠΜΣΔΥ101 6 

Επιδημιολογία ΠΜΣΔΥ102 6 

Βιοστατιστική ΠΜΣΔΥ103 6 

Μεθοδολογία Αγωγής & Προαγωγής Υγείας ΠΜΣΔΥ104 6 

Περιβάλλον και Υγεία ΠΜΣΔΥ105 6 

ΣΥΝΟΛΟ ECTS 30 




