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Παρούσα θέση 

• Επίκουρος Καθηγητής επί θητεία, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) (09/2021-τώρα) 

• Μέλος Συνεργαζόμενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Σ.Ε.Π.), Σχολή Κοινωνικών 

Επιστημών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας», 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (Ε.Α.Π.) (2017-τώρα) 

 

Εκπαίδευση 

2012 
 

Πτυχίο Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Βαθμός: Άριστα (9,87/10) 
 

2012-2016 
 
 
 
 
 
 

Διδακτορική Διατριβή  
Θέμα: «Επιδημιολογική μελέτη της επιβίωσης ασθενών με 
πολλαπλούν μυέλωμα: η σημασία κλινικών, θεραπευτικών και 
παθολογοανατομικών παραμέτρων.»  
Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ  
Βαθμός: Άριστα 
Επιβλ: Καθ. κ. Θ. Ψαλτοπούλου 
 

05/2020 - 05/2022 Μεταδιδακτορική Έρευνα 
Θέμα: “Ιστορική επιδημιολογική μελέτη του νοσολογικού φάσματος 
των Ελλήνων προσφύγων κατά τον Μεσοπόλεμο: Τα αρχεία του 
Νοσοκομείου «Άγιος Δημήτριος» Θεσσαλονίκης”  
Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής και Ιατρικής Δεοντολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης 
Επιβλ: Καθ. κ. Μ. Καραμάνου (05/2020-06/2021), Καθ. κ. Χρήστος 
Λιονής (06/2021-05/2022) 
 

 

 

http://scholar.google.com/citations?user=NXfZa6AAAAAJ&hl=el
http://orcid.org/0000-0002-9355-5528
https://topresearcherslist.com/Home/Profile/910913


Ερευνητικό Έργο – Δημοσιεύσεις 

 

• Συγγραφέας 365 ξενόγλωσσων δημοσιεύσεων (indexed in PubMed)  

• Μέσος συντελεστής απήχησης (impact factor): 3,7  

• Συνολικός συντελεστής απήχησης (total impact factor): 1336,1 

• h-index: 59 (Google Scholar), 46 (Scopus) 

• Βιβλιογραφικές Αναφορές (citations): 14549 (Google Scholar), 9119 (Scopus)  

 

• Δημοσιεύσεις ως πρώτος συγγραφέας: 40 

• Δημοσιεύσεις ως τελευταίος συγγραφέας: 66 

• Δημοσιεύσεις ως δεύτερος συγγραφέας: 111 

• Άλλη θέση: 148 
 

 
Διδακτικό έργο  
 

• Υπεύθυνος Μαθήματος σε Προπτυχιακά μαθήματα: 429 ωρολογιακές ώρες 

• Διαλέξεις σε Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 1220 ωρολογιακές ώρες  

• Συντονισμός Στρογγυλών Τραπεζιών φοιτητών σε Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

115 ώρες  

• Ομαδικές Συμβουλευτικές Συναντήσεις σε Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών εξ 

αποστάσεως εκπαίδευσης: 140 ώρες 

• Διαλέξεις σε εκπαιδευτικό πρόγραμμα ιατρικής ειδικότητας: 46 ώρες  

• Διαλέξεις σε σεμινάρια υποψήφιων διδακτόρων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ: 14 εισηγήσεις 

• Διαλέξεις σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Cochrane Collaboration: 17 εισηγήσεις 

• Διαλέξεις σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα της FELASA: 42 εισηγήσεις 

• Διαλέξεις σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα Πανεπιστημίων: 11 εισηγήσεις 

• Διαλέξεις σε μετεκπαιδευτικά μαθήματα Νοσοκομείων και Κέντρων Υγείας: 15 εισηγήσεις 

• Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών: 3 υπό διεξαγωγή ως κύριος Επιβλέπων, 4 υπό διεξαγωγή 

ως μέλος Τριμελούς, 2 ολοκληρωμένες ως μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 

• Επίβλεψη μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών:  

✓ 6 ως κύριος Επιβλέπων (Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ) 

✓ 93 ως μέλος Τριμελούς Επιτροπής (Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ) 

✓ 31 ως Α΄ Επιβλέπων Καθηγητής (Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο) 

✓ 24 ως Β΄ Επιβλέπων Καθηγητής (Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο) 

✓ 13 ως κύριος Επιβλέπων (Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ)   

✓ 73 ως μέλος Τριμελούς Επιτροπής (Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ) 

 



Επαγγελματική Εμπειρία 

Χρόνος Θέση, Φορέας 

09/2021-
τώρα 

Επίκουρος Καθηγητής επί θητεία, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ 
(γνωστικό αντικείμενο: Επιδημιολογία με έμφαση στη Μεθοδολογία της Έρευνας) 

04/2020-
08/2021 
 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ (καθήκοντα: διδακτικό έργο) 

02/2020-
08/2021 

Ακαδημαϊκός Υπότροφος, ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής 
Υγείας», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ (καθήκοντα: διδακτικό έργο, οργανωτικό έργο) 

2012-
2015, 
03/2019 – 
12/2019 

Επιστημονικός συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ (καθήκοντα εφαρμοσμένης στατιστικής και μεθοδολογίας της 
έρευνας, δημόσιας υγείας υπό το πρίσμα κλινικών επιδημιολογικών μελετών) 

10/2017-
τώρα 

Μέλος Συνεργαζόμενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Σ.Ε.Π.), Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο (Ε.Α.Π.), Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Διοίκηση Μονάδων Υγείας» - Θεματική Ενότητα (Θ.Ε.) ΔΜΥ 51: 
«Υπηρεσίες Υγείας / Νοσοκομείο: Ιδιοτυπίες και Προκλήσεις» 
 

04/2017-
09/2018 

Ακαδημαϊκός υπότροφος, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. Γνωστικό Αντικείμενο: «Επιδημιολογία και Μετα-
επιδημιολογία του καρκίνου»   
 

2014-
08/2021 

Επιτροπή Αξιολόγησης Πρωτοκόλλων, Υπεύθυνος για την επιδημιολογική-
βιοστατιστική αξιολόγηση, Ερευνητικό-Πειραματικό Κέντρο ELPEN, Πικέρμι, Αθήνα  

 

Ερευνητικό Έργο 

Συμμετοχή σε 12 Ελληνικά και Διεθνή Ερευνητικά Προγράμματα   

 

Διεθνείς συνεργασίες 

• Karolinska Institutet, Sweden  

• London School of Economics, UK 

• Moorfields Biomedical Research Centre and King's College Hospital NHS 

Foundation Trust, London  

• Université de Lausanne, Switzerland  

• Medizinische Universität Wien, Austria  

• Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School  

• School of Medicine, Johns Hopkins University  

• Cochrane UK Centre, UK  

• Institut Universitaire de Cancérologie (IUC), INSERM -  Sorbonne Université, 

Paris, France  

• University of Alabama, USA 



 

 

Βραβεία - Διακρίσεις 

• Συμπεριλήψη στη λίστα "Updated science-wide author databases of standardized 

citation indicators" για το έτος 2024 (λίστα Stanford), η οποία περιλαμβάνει το 

κορυφαίο 2% των επιστημόνων διεθνώς. 

https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/7  

• Τρίτη θέση ανάμεσα στο σύνολο 438 επιστημόνων του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής βάσει των επιστημονικών δημοσιεύσεων, σύμφωνα με τον διεθνή φορέα 

αξιολόγησης AD Scientific Index, για τη συνολική πορεία ως το έτος 2024. 

https://www.adscientificindex.com/?q=university+of+west+attica  

• Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών 

• Αναγόρευση σε Fellow of the American College of Epidemiology (09/2021) 

• Μεταδιδακτορική υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών 

• 15 Βραβεία σε Συνέδρια 

• Προπτυχιακές υποτροφίες 

• Άριστες αξιολογήσεις από τους προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές 

 

Συντακτικό Έργο 

• Συμμετοχή στην Εκδοτική Ομάδα 11 ξενόγλωσσων περιοδικών 

• Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής - Κριτής (Reviewer) σε 48 επιστημονικές 

επιθεωρήσεις 

• Συνεργασία στην επιμέλεια 6 βιβλίων, κριτική ανάγνωση 1 πολυσυγγραφικού 

συγγράμματος 

 

Οργανωτικό - Διοικητικό Έργο 

• Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία», Τμήμα Πολιτικών 

Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ (Ιούλιος 2022-τώρα)  

• Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜ.Ε.Α.) , Τμήμα Πολιτικών 

Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ. (09/2021-τώρα) 

• Μέλος της Πενταμελούς Επιτροπής Διασφάλισης της Δημόσιας Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (4 Οκτωβρίου 2023 – τώρα) 

• Οργανωτική Επιτροπή σε 15 Συνέδρια 

 

  

https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/7
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Συμμετοχή σε Επιστημονικές Συναντήσεις και Συνέδρια  

 

• Προσκεκλημένες ομιλίες: 44 

• Προσκεκλημένο Προεδρείο σε Sessions Συνεδρίων: 13 

• Διοργάνωση workshops σε Συνέδρια: 4 

• Ανακοινώσεις σε Διεθνή Συνέδρια: 104 

• Ανακοινώσεις σε Ελληνικά Συνέδρια: 120 

 

 

Ξένες γλώσσες 

• Ελληνικά - Μητρική γλώσσα 

• Αγγλικά - Επίπεδο C2 (Cambridge Certificate of Proficiency) 

• Γαλλικά - Επίπεδο C2  (DALF και Sorbonne 3ème degré, Université Sorbonne-

Paris-IV, mention très bien) 

• Γερμανικά - Επίπεδο C2 (Kleines Deutsches Sprachdiplom) 

• Σουηδικά - Επίπεδο A2 (Swedex) 

• Ισπανικά- Καλή γνώση 

• Βασική γνώση εβραϊκών, ινδικών και μανδαρινικών  

 

 


