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Από 2-11-2020 έως τώρα, εργαζόμενη ως επικουρική ιατρός Βιοπαθολόγος 
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και πρόωρα νεογνά, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας , 
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Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ«Γ. Παπαδάκης», 11-15 Οκτωβρίου 2021, Divani 
Caravel Αθήνα (poster e 26, p.34) 
 
 
16.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέττα 
Ρένεση, Αντωνία Μουρτζίκου, Μαριλένα Σταμούλη, Κατανομή καλλιεργειών 
ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-ΠΦΥ-2 ΥΠΕ την τριετία 
2018-2020, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ«Γ. Παπαδάκης»,11-15 
Οκτωβρίου 2021 ,Divani Caravel Hotel Αθήνα (poster No: 27, p.35) 
 
17.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέττα 
Ρένεση, Αντωνία Μουρτζίκου, Μαριλένα Σταμούλη, Αξιολόγηση αποτελεσμάτων 
γενικής αίματος σε γενικό πληθυσμό την τριετία 2018-2021 με πιθανή  λοίμωξη 
βακτηριακής ή ιογενούς αιτιολογίας στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ 
Νίκαιας-ΠΦΥ-2ΥΠΕ, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ«Γ. 



Παπαδάκης», 11-15 Οκτωβρίου 2021 Divani Caravel, Αθήνα, (poster No: 28, 
p.39) 
 
18.  Αντωνία Μουρτζίκου, Μαριλένα Σταμούλη, Ιωάννα Πετράκη, Χριστίνα        
Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Παναγιώτης Κουμπούρος, Παρασκευή 
Κάρλε  
Δείκτες ποιότητας και επίδοσης 6-sigma για εργαστήριο μοριακού ελέγχου ,19ο 
Πανελλήνιο συνέδριο Κλινικής Χημείας , 4-6 Νοεμβρίου 2021, Αθήνα (poster 
No:eP13 , p.36,37) 

 
19.   Αντωνία Μουρτζίκου, Ιωάννα Πετράκη, Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία 
Καλλιώρα, Παναγιώτης Κουμπούρος, Παρασκευή Κάρλε Επιπολασμός της 
ηπατίτιδας C (HCV) στον ελληνικό πληθυσμό ,19ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Κλινικής Χημείας 4-6 Νοεμβρίου 2021,Αθήνα (poster eP06 , p.29) 
 
20.  Αντωνία Μουρτζίκου, Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία 
Καλλιώρα, Παναγιώτης Κουμπούρος, Παρασκευή Κάρλε ,Ο επιπολασμός της 
ηπατίτιδας Α (HAV) σε δείγμα Ελλήνων ασθενών,19ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Κλινικής Χημείας,4-6 Νοεμβρίου 2021, Αθήνα (poster e P04 ,p.27) 
21.  .Πετράκη, Χ. Σεϊτοπούλου, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου Παρουσίαση περιστατικού γονοκοκκικής ουρηθρίτιδας στο 
Βιοπαθολογικό  Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ, Πανελλήνιο Συνέδριο για 
τα 90 χρόνια της Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας 28-30 Ιανουαρίου 2022 
Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e ΑΑ7,p.63) 
 
22.   Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Συσχέτιση καλλιεργειών ούρων με μικροβιακό παράγοντα τον 
Proteus spp και λιθίασης στο ουροποιητικό σύστημα στο Βιοπαθολογικό 
εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ, Πανελλήνιο συνέδριο για τα 90 χρόνια της 
Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας ,28-30 Ιανουαρίου 2022 Divani Caravel 
Hotel, Αθήνα (poster e ΑΑ8, p.64) 

       

23.   Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Έλεγχος ευαισθησίας καλλιεργειών ούρων στα β-λακταμικά στο 
γενικό πληθυσμό την πενταετία 2017-2021 στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του 
ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ, Πανελλήνιο συνέδριο για τα 90 χρόνια της Ελληνικής 
Μικροβιολογικής Εταιρείας ,28-30 Ιανουαρίου 2022 ,Divani Caravel Hotel, 
Αθήνα (poster e ΑΑ9, p.65) 
 
24.  Σταμούλη Μαριλένα, Μουρτζίκου Αντωνία, Σεϊτοπούλου Χριστίνα, 
Καλλιώρα Γεωργία, Κιμούλη Μαρία, Μέτρηση δεικτών οξείας φλεγμονής σε 
ασθενείς με λοίμωξη COVID-19, Πανελλήνιο συνέδριο Δημόσιας Υγείας 2022, 
28 Φεβρουαρίου.-2 Μαρτίου 2022 Royal Olympic Hotel, Αθήνα (poster e P20, 
p.159) 
 
25.   Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα 
Ρένεση, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Συσχέτιση δεικτών 
αιμόστασης και υποκείμενων νοσημάτων σε ασθενείς στο Βιοπαθολογικό 
εργαστήριο του  ΚΥ Νίκαιας-2Η ΥΠΕ- την πενταετία 2017-2021, 21ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής-Αγγειολογίας, 



14-16 Απριλίου 2022, Αθήνα (poster e P33, p.59) 
 

26.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα 
Ρένεση, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Συσχέτιση τιμής χρόνου 
προθρομβίνης PT-INR, διατροφικών συνηθειών και λήψης φαρμάκων στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2η ΥΠΕ τη πενταετία 2017-
2021,21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής-
Αγγειολογίας, 14-16 Απριλίου 2022, Αθήνα (poster e P34, p.60) 
 
27.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Εποχική επιδημιολογική  κατανομή δεικτών γενικής αίματος στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2η ΥΠΕ την τετραετία 2018-2021 
,9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας και 5ο Συμπόσιο Εργαστηριακής 
Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 Απριλίου 2022 ,Αθήνα (poster e ΑΑ 45, 
p.94) 
28.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Αποτελέσματα αιματολογικού εργαστηριακού ελέγχου στο 
προσωπικό του Δήμου Νίκαιας-ΑΓ.Ι.Ρέντη ,9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοχημείας και 5ο Συμπόσιο Εργαστηριακής Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 
Απριλίου 2022, Αθήνα (poster e ΑΑ 46,p.96) 
 
29.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α.     
Μουρτζίκου, Αποτελέσματα προληπτικού εργαστηριακού ελέγχου στο 
προσωπικό του Δήμου Νίκαιας- ΑΓ.Ι.Ρέντη, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοχημείας και 5ο Συμπόσιο Εργαστηριακής Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 
Απριλίου 2022 ,Αθήνα (poster e Δ1, p.128) 
 
30.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Επιδημιολογική εικόνα καλλιεργειών ούρων την πενταετία  
2017-2021 στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ , 9ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας και 5ο Συμπόσιο Εργαστηριακής 
Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 Απριλίου 2022, Αθήνα (poster e Δ2, 
p.129) 
 
31.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. 
Μουρτζίκου, Παρουσίαση περιστατικού αδιάγνωστης ερυθροκυττάρωσης  - 
αληθούς πολυκυτταραιμίας στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2η 
ΥΠΕ, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας και 5o Συμπόσιο 
Εργαστηριακής Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 Απριλίου 2022 ,Αθήνα 
(poster e Δ3, p.130) 

 
32.  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Π. 
Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου ,Επιδημιολογική εικόνα καλλιεργειών ούρων την 
πενταετία 2017-2021 στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ, 
48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 12-14 Μαΐου 2022 ,Divani Caravel 
Hotel Αθήνα (poster e Νο 165) 

 
33.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα 
Ρένεση, Μαριλένα Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, 
Διερεύνηση πολυανθεκτικού στελέχους Klebsiella pneumoniae σε κ/α ούρων 



στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ, 20ο Πανελλήνιο 
Διαβητολογικό Συνέδριο, 18-21 Μαΐου 2022, Ξενοδοχείο Divani Caravel Hotel, 
Αθήνα (poster Νο Ρ1, p.70) 
 
34.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ιωάννα Πετράκη, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα 
Ρένεση, Μαριλένα Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, 
Συσχέτιση αιτιολογικών παραγόντων ιστορικού ασθενών και καλλιέργειας 
ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ την πενταετία 
2017-2021, 20ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, 18-21 Μαΐου 2022 
,Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e Νο Ρ2, p.70) 
35.   Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Γεωργία Καλλιώρα, Χριστίνα 
Σεϊτοπούλου, Νικολέτα Ρένεση, Παναγιώτης Κουμπούρος Περιγραφή 
περιστατικού ετερόζυγης αιμοσφαιρινοπάθειας,1ο Ιπποκράτειο Ιατρικό 
Συνέδριο Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 4 Σεπτεμβρίου 2022, Θεσσαλία (poster 
e 20, p.47) 

 
36.   Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Παναγιώτης Κουμπούρος, 
Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Oρολογικό προφίλ γυναικών 
αναπαραγωγικής ηλικίας έναντι της τοξοπλάσμωσης , Πανελλήνιες 
Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ «Γ. Παπαδάκης», 10-14 Οκτωβρίου 2022, 
Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e p.21) 

 
37.  Παναγιώτης Κουμπούρος , Γεωργία Καλλιώρα, Χριστίνα Σεϊτοπούλου, 
Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου , Εργαστηριακή διερεύνηση 
ετερόζυγης αιμοσφαιρινοπάθειας D, παρουσίαση περιστατικού ,Πανελλήνιες 
Εκπαιδευτικές Ημερίδες  ΠΦΥ «Γ. Παπαδάκης», 10-14 Οκτωβρίου 2022, 
Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e p.21) 
 
38.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Νικολέτα Ρένεση, Γεωργία Καλλιώρα, 
Παναγιώτης Κουμπούρος, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου 
Λιπιδαιμικό προφίλ γενικού πληθυσμού τα έτη 2018-2022 που εξετάστηκε στο 
ΚΥ Νίκαιας – 2ηΥΠΕ, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ «Γ. 
Παπαδάκης», 10-14 Οκτωβρίου 2022, Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e 
p.21) 
 
39.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Νικολέτα Ρένεση, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα 
Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου Γλυκαιμικό προφίλ 
ασθενών στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας την εξαετία 2017-
2022, 21οΠανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο , 08-11 Μαρτίου 2023, Αθήνα 
(poster e p.33) 
 
40.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Νικολέτα Ρένεση, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα 
Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου Συσχέτιση 
υποκείμενων νοσημάτων και καντιτουρίας σε ασθενείς στο Βιοπαθολογικό 
Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας την εξαετία 2017-2022, 21οΠανελλήνιο 
Διαβητολογικό Συνέδριο , 08-11 Μαρτίου 2023, Αθήνα (poster e p.34) 
 
41.  Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα Ρένεση, Μαριλένα 
Σταμούλη,Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, Παρουσίαση 
περιστατικού διερεύνησης ουρολοίμωξης σε παιδιατρικό ασθενή στο 



Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ- 5Ο Ιπποκράτειο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής & Π.Φ.Υ., 30 Μαρτίου- 
02 Απριλίου 2023, Αθήνα ( poster e p.35 ) 
 
42. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα Ρένεση, Μαριλένα 
Σταμούλη,Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, Παρουσίαση 
περιστατικού διερεύνησης πολύ χαμηλής τιμής ALT/GPT σε ασθενή στο 
Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ- 5Ο Ιπποκράτειο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής & Π.Φ.Υ., 30 Μαρτίου- 
02 Απριλίου 2023, Αθήνα ( poster e p.36 ) 

  
43. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα Ρένεση, Μαριλένα 
Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, Διερεύνηση 
περιστατικού μικροσκοπικής αιματουρίας σε αδιάγνωστο ογκολογικό ασθενή 
στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2η ΥΠΕ, 29ο Ελληνικό 
Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας, 05-08 Απριλίου 2023, Αthenaeum 
Intercontinental Hotel, Αθήνα, (poster e p.AA59)  
 

44. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Νικολέτα Ρένεση, Μαριλένα 
Σταμούλη,Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου, Διερεύνηση 
περιστατικού πολυανθεκτικού στελέχους Enterobacter 
cloacae σε δείγμα κ/ας ούρων ογκολογικού ασθενούς στο Βιοπαθολογικό 
εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2η ΥΠΕ, 29ο Ελληνικό Συνέδριο Κλινικής 
Ογκολογίας, 05-08 Απριλίου 2023, Αthenaeum Intercontinental Hotel, Αθήνα, 
(poster e p.AA60)  
 

45. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Νικολέτα Ρένεση, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα 
Σταμούλη, Παναγιώτης Κουμπούρος, Αντωνία Μουρτζίκου , Διερεύνηση 
περιστατικού πολυανθεκτικού στελέχους Κlebsiella pneumoniae σε δείγμα κ/ας 
ούρων αδιάγνωστου ογκολογικού ασθενούς στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο 
του ΚΥ Νίκαιας- 2η ΥΠΕ, 29ο Ελληνικό Συνέδριο Κλινικής Ογκολογίας, 05-08 
Απριλίου 2023, Αthenaeum Intercontinental Hotel, Αθήνα, (poster e p.AA63)  
 
46. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ν. Ρένεση, Γ. Καλλιώρα, Μ. Σταμούλη, Μαρία-
Παρασκευή Αφέντογλου, Ιωάννα Σαρρή, Π. Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου , 
Διερεύνηση περιστατικού συστηματικού σκληροδέρματος σε ασθενή στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας, 2 ΥΠΕ,13ο Συνέδριο Υγείας 
Μεσσηνίας, 05-07 Μαϊου 2023, Καλαμάτα, (poster e p.52-53) 
 
47. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ν. Ρένεση, Γ. Καλλιώρα, Μ. Σταμούλη , Μαρία-
Παρασκευή Αφέντογλου, Ιωάννα Σαρρή, Π. Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου , 
Διερεύνηση περιστατικού πιθανούς εκκολπωμάτωσης παχέος εντέρου σε 
ασθενή στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας, 2 ΥΠΕ,13ο Συνέδριο 
Υγείας Μεσσηνίας, 05-07 Μαϊου 2023, Καλαμάτα, (poster e p.54) 
 
48. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Π. 
Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου, Συσχέτιση χορηγηθείσας 
αντιπηκτικής/αντιαιμοπεταλιακής αγωγής και μικροσκοπικής αιματουρίας σε 
ασθενείς στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2η ΥΠΕ, την εξαετία 



2017-2022, 49ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 11-13 Μαϊου 2023, 
Divani Caravel Hotel, Αθήνα (poster e p.196) 
 
 49. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Ν. Ρένεση, Γ. Καλλιώρα, Μ. Σταμούλη, Π. 
Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου , Κατανομή αιτιολογικών παραγόντων 
μικροσκοπικής/μακροσκοπικής αιματουρίας σε ασθενείς στο Βιοπαθολογικό 
εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας, 2 ΥΠΕ, την εξαετία 2017-2022,49ο Ετήσιο 
Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 11-13 Μαϊου 2023, Divani Caravel Hotel, Αθήνα 
(poster e p.197) 
 
50.Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γ. Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, , Μ. Σταμούλη, Π. 
Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου , Διερεύνηση περιστατικού πολύ υψηλής τιμής 
Να σε ασθενή στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας, 2 ΥΠΕ, 34ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας , 15-18 Ιουνίου 2023, Grand Hyatt Hotel, 
Αθήνα (poster e p.140) 
 
51. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Μαριλένα Σταμούλη, Γεωργία Καλλιώρα, 
Νικολέττα Ρένεση, ,Αντωνία Μουρτζίκου, Διερεύνηση πιθανούς συσχέτισης 
νόσου COVID-19-POST COVID-LONG COVID SYNDROME- και 
υπερχοληστερολαιμίας στον γενικό πληθυσμό στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο 
του ΚΥ Νίκαιας -2 ΥΠΕ- κατά τις 3 περιόδους της πανδημίας ( 2019-2022), 6ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΟΜΕΝ, 22-24 Ιουνίου 2023 (poster e p.51 ) 
 
52. Χ.Σεϊτοπούλου , Π.Μ. Αφέντογλου, Μ.Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Ι. Σαρρή, 
Β. Τζίμα, Α.Μουρτζίκου, Συσχέτιση δεικτών αιμόστασης, και υποκείμενων 
νοσημάτων σε ασθενείς στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ 
το έτος 2022, 110 Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης-αντιθρομβωτικής αγωγής 
, 21-23 Σεπτεμβρίου 2023, Ξενοδοχείο EPIRUS PALACE, Ιωάννινα (poster e 
p.61) 
 
53. Χ.Σεϊτοπούλου , Π.Μ. Αφέντογλου, Μ.Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Ι. Σαρρή, 
Β. Τζίμα, Α.Μουρτζίκου, Συσχέτιση τιμής χρόνου προθρομβίνης PT-INR, 
διατροφικών συνηθειών και λήψης φαρμάκων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο 
του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ το έτος 2022, 110 Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης-
αντιθρομβωτικής αγωγής , 21-23 Σεπτεμβρίου 2023, Ξενοδοχείο EPIRUS 
PALACE, Ιωάννινα (poster e p.62-63) 
 
54. Χ.Σεϊτοπούλου , Π.Μ. Αφέντογλου, Μ.Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Ι. Σαρρή, 
Β. Τζίμα, Α.Μουρτζίκου, Εποχική επιδημιολογική κατανομή δειγμάτων γενικής 
αίματος στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ το έτος 2022, 
110 Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης-αντιθρομβωτικής αγωγής , 21-23 
Σεπτεμβρίου 2023, Ξενοδοχείο EPIRUS PALACE, Ιωάννινα (poster e p.64-
65) 
 
55. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Μουρτζίκου 
Αντωνία, Γκότση Χαριτίνη , Καλλιώρα Γεωργία, Κουτή 
Σταματούλα, Κιμούλη Μαρία, Επιπολασμός HIV το πρώτο τρίμηνο της 
πανδημίας COVID-19 (2021) και το πρώτο τρίμηνο της μεταπανδημικής 
περιόδου (2023) στο γενικό πληθυσμό σε τριτοβάθμιο νοσοκομείο. 11η 



Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα Νοσήματα» 28 - 30 
Σεπτεμβρίου 2023 , Αθήνα( poster e A/A 01 ) 
 
56. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Μουρτζίκου 
Αντωνία, Γκότση Χαριτίνη , Καλλιώρα Γεωργία, Κουτή 
Σταματούλα, Κιμούλη Μαρία, Επιπολασμός ιογενούς ηπατίτιδας Β το πρώτο 
τρίμηνο της πανδημίας COVID-19 (2021) και το πρώτο τρίμηνο της 
μεταπανδημικής περιόδου (2023) στο γενικό πληθυσμό σε τριτοβάθμιο 
νοσοκομείο. 11η Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα 
Νοσήματα» 28 - 30 Σεπτεμβρίου 2023 , Αθήνα( poster e A/A 06 ) 
 
57. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Μουρτζίκου 
Αντωνία, Γκότση Χαριτίνη , Καλλιώρα Γεωργία, Κουτή 
Σταματούλα, Κιμούλη Μαρία, Επιπολασμός ιογενούς ηπατίτιδας C το πρώτο 
τρίμηνο της πανδημίας COVID-19 (2021) και το πρώτο τρίμηνο της 
μεταπανδημικής περιόδου (2023) στο γενικό πληθυσμό σε τριτοβάθμιο 
νοσοκομείο. 11η Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα 
Νοσήματα» 28 - 30 Σεπτεμβρίου 2023 , Αθήνα( poster e A/A 07 ) 
 
58. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Μουρτζίκου 
Αντωνία, Γκότση Χαριτίνη , Καλλιώρα Γεωργία, Κουτή 
Σταματούλα, Κιμούλη Μαρία, Επιπολασμός ιογενούς ηπατίτιδας A το πρώτο 
τρίμηνο της πανδημίας COVID-19 (2021) και το πρώτο τρίμηνο της 
μεταπανδημικής περιόδου (2023) στο γενικό πληθυσμό σε τριτοβάθμιο 
νοσοκομείο. 11η Πανελλήνια Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα 
Νοσήματα» 28 - 30 Σεπτεμβρίου 2023 , Αθήνα( poster e A/A 08 ) 
 
59. Γ. Καλλιώρα, Μ. Σταμούλη, Ι.Σαρρή, Χρ. Σεϊτοπούλου, Μ.-Π. Αφέντογλου, 
Ν. Ρένεση, Π. Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου ,H επίδραση της πανδημίας 
COVID-19 στο φόρτο εργασίας του Βιοχημικού Εργαστηρίου Τριτοβάθμιου 
νοσοκομείου, 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 
Οκτωβρίου 2023, Μέγαρο Μουσικής Αθηνών (poster e 001 αναρτημένες 
ανακοινώσεις Βιοχημείας p.47) 
 
60. Α. Μουρτζίκου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Ι. Σαρρή, Χρ. Σεϊτοπούλου, Ν. 
Ρένεση, Β. Τζίμα, Π. Κουμπούρος , Εκτίμηση του κόστους αιμόλυσης σε 
βιοχημικό εργαστήριο Τριτοβάθμιου νοσοκομείου της Αττικής ,12ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 Οκτωβρίου 2023, Μέγαρο 
Μουσικής Αθηνών (poster e 003 αναρτημένες ανακοινώσεις Βιοχημείας 
p.47) 
 
61. Χρ. Σεϊτοπούλου, Γ. Καλλιώρα, Ν.Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Π. Κουμπούρος, 
Α. Μουρτζίκου , Διερεύνηση αδιάγνωστου περιστατικού πολύ υψηλής τιμής 
CPK σε ασθενή στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας -2 ΥΠΕ ,12ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 Οκτωβρίου 
2023, Μέγαρο Μουσικής Αθηνών (poster e 004 αναρτημένες ανακοινώσεις 
Βιοχημείας p.47 ) 
 
62. Χρ. Σεϊτοπούλου , Γ. Καλλιώρα , Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. Μουρτζίκου 



Διερεύνηση περιστατικού πιθανούς ελκώδους κολίτιδας σε ασθενή στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας - 2η ΥΠΕ,12ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 Οκτωβρίου 2023, Μέγαρο 
Μουσικής Αθηνών (poster e 007 αναρτημένες ανακοινώσεις Βιοχημείας 
p.48 ) 
 
 
63. Χρ. Σεϊτοπούλου, Ν. Ρένεση, Γ. Καλλιώρα, Μ. Σταμούλη, Ι.Σαρρή, Μ.-Π. 
Αφέντογλου, Π. Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου, Συσχέτιση υποκείμενων 
νοσημάτων,χορηγηθείσας αντιπηκτικής αγωγής και μικροσκοπικής / 
μακροσκοπικής αιματουρίας σε ασθενείς στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του 
ΚΥ Νίκαιας - 2η ΥΠΕ την εξαετία 2017-2022,12ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 Οκτωβρίου 2023, Μέγαρο Μουσικής Αθηνών 
(poster e 001 αναρτημένες ανακοινώσεις Μικροβιολογίας 1, p.57 ) 
 
64. Χρ. Σεϊτοπούλου, Π.-M. Αφέντογλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα , Ι. 
Σαρρή, Ν. Ρένεση, Π. Κουμπούρος, Α. Μουρτζίκου, Επιδημιολογική κατανομή 
καλλιεργειών ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας - 2η ΥΠΕ 
το έτος 2022,12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,06 - 08 
Οκτωβρίου 2023, Μέγαρο Μουσικής Αθηνών (poster e 005 αναρτημένες 
ανακοινώσεις Μικροβιολογίας 1, p.58 ) 
 
65. Χρ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα , Xρ.Νάτσης,Α. Μουρτζίκου, 
Κατανομή καλλιεργειών ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας 
- 2η ΥΠΕ το έτος 2023,3ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας ,03 – 04 Φεβρουαρίου  2024, (poster e 013  p.78 ) 
 
66. Χρ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη , Γ. Καλλιώρα, Xρ.Νάτσης, Α.Μουρτζίκου, 
Ηλικιακή κατανομή των καλλιεργειών ούρων με διάγνωση «3 είδη μικροβίων » 
στο γενικό πληθυσμό στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-ΠΦΥ-2 
ΥΠΕ το 2023, 3ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας ,03 – 04 Φεβρουαρίου  2024, (poster e 014  p.79 ) 
 
67. Χρ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη , Γ. Καλλιώρα, Xρ.Νάτσης, Α.Μουρτζίκου 
Έλεγχος  ευαισθησίας μικροβίων στις κινολόνες σε καλλιέργειες ούρων του 
γενικού πληθυσμού, στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το 
έτος 2023, 3ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,03 – 
04 Φεβρουαρίου  2024, (poster e 015  p.80 ) 
 
68. Χρ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη , Γ. Καλλιώρα, Xρ.Νάτσης, Α.Μουρτζίκου  
Σημαντικότητα ορθής προετοιμασίας και κατάλληλης συλλογής δείγματος 
ούρων για καλλιέργεια ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-
2 ΥΠΕ-το έτος 2023, 3ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοπαθολογίας ,03 – 04 Φεβρουαρίου  2024, (poster e 016  p.81 ) 
 
69. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Συσχέτιση αιτιολογικών παραγόντων ιστορικού ασθενών 
και καλλιέργειας ούρων στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 
ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ 



«Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, Αθήνα ( poster e 
001, p.32 ) 
 
70. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Κατανομή  καλλιεργειών ούρων στο Βιοπαθολογικό 
Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές 
Ημερίδες ΠΦΥ «Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, 
Αθήνα ( poster e 002, p.32 ) 
 
71. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Καταγραφή παραπεμπτικών στο Βιοπαθολογικό 
Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές 
Ημερίδες ΠΦΥ «Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, 
Αθήνα ( poster e 003, p.32 ) 
 
72. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Κατανομή παραπομπών στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο 
του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες 
ΠΦΥ «Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, Αθήνα ( 
poster e 004, p.32 ) 
  
73. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Ηλικιακή κατανομή των καλλιεργειών ούρων με διάγνωση  
« 3 είδη μικροβίων » στο γενικό πληθυσμό στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του 
ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ 
«Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, Αθήνα ( poster e 
005, p.32 ) 
 
74. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Έλεγχος ευαισθησίας μικροβίων στις κινολόνες σε 
καλλιέργειες ούρων του γενικού πληθυσμού στο Βιοπαθολογικό Εργαστήριο 
του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-το έτος 2022, Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες 
ΠΦΥ «Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, Divani Caravel, Αθήνα ( 
poster e 006, p.32 ) 
 
75. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Σταμούλη Μαριλένα, Καλλιώρα Γεωργία, 
Μουρτζίκου Αντωνία Σημαντικότητα ορθής προετοιμασίας και κατάλληλης 
συλλογής δείγματος ούρων για καλλιέργεια ούρων το έτος 2022, στο 
Βιοπαθολογικό Εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ-, Πανελλήνιες 
Εκπαιδευτικές Ημερίδες ΠΦΥ «Γ.Παπαδάκης»,08-10 Φεβρουαρίου 2024, 
Divani Caravel, Αθήνα ( poster e 007, p.32 ) 
 
76. Μαριλένα Σταμούλη,  Γεωργία Καλλιώρα,  Χριστίνα Σεϊτοπούλου,  
Νικολέττα Ρένεση, Αντωνία Μουρτζίκου, Συσχέτιση του μέσου όγκου 
αιμοπεταλίων με τη HbA1c, 22ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, 27-30 
Μαρτίου 2024, Divani Caravel, Αθήνα ( poster e Ρ60, p.75 ) 
 
 
77. Χ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Α. Μουρτζίκου  



Πιθανή συσχέτιση ανεπάρκειας/έλλειψης Vit D3 και αυτοανοσίας στον 
πληθυσμό της κοινότητας του ΚΥ Νίκαιας -2 ΥΠΕ- την πανδημική περίοδο 
2020-2022 , 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας, 6ο Συμπόσιο 
Εργαστηριακής Αιματολογίας και Βιοχημείας, 11-13 Απριλίου 2024, Royal 
Olympic Hotel, Αθήνα ( poster e ΑΑ 45, p.23 )  
 
78. Χ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Α. Μουρτζίκου  
Διερεύνηση προδιαβήτη στον πληθυσμό της κοινότητας του ΚΥ Νίκαιας -2 
ΥΠΕ- την πανδημική περίοδο 2020-2022 , 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής 
Βιοχημείας, 6ο Συμπόσιο Εργαστηριακής Αιματολογίας και Βιοχημείας, 11-13 
Απριλίου 2024, Royal Olympic Hotel, Αθήνα ( poster e ΑΑ 46, p.23 )  
 
79. Χ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Χ.Νάτσης, Α. Μουρτζίκου  
Κατανομή παραπομπών για εργαστηριακό έλεγχο στο ΚΥ Νίκαιας-ΠΦΥ-2 
ΥΠΕ καθ΄όλη τη διάρκεια του έτους 2023, 6ο Ιπποκράτειο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, 18-21 Απριλίου 2024, Iωάννινα, Ξενοδοχείο Grand Serai Hotel, ( 
poster e ΑΑ 15, p.58 )  
 
80. Χ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Χ.Νάτσης, Α. Μουρτζίκου  
Καταγραφή παραπεμπτικών στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-
ΠΦΥ-2 ΥΠΕ καθ΄όλη τη διάρκεια του έτους 2023, 6ο Ιπποκράτειο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, 18-21 Απριλίου 2024, Iωάννινα, Ξενοδοχείο Grand Serai Hotel, ( 
poster e ΑΑ 16, p.59 )  
 
81. Χ. Σεϊτοπούλου, Μ. Σταμούλη, Γ. Καλλιώρα, Χ.Νάτσης, Α. Μουρτζίκου  
Συσχέτιση αιτιολογικών παραγόντων ιστορικού ασθενών και καλλιέργειας 
ούρων στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-ΠΦΥ-2 ΥΠΕ το έτος  
2023, 6ο Ιπποκράτειο Πανελλήνιο Συνέδριο, 18-21 Απριλίου 2024, Iωάννινα, 
Ξενοδοχείο Grand Serai Hotel, ( poster e ΑΑ 17, p.60 )  
 
82. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία 
Μουρτζίκου, Εποχική επιδημιολογική κατανομή γενικών αίματος στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2 ΥΠΕ, το έτος 2023, 14ο 
Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας, 31 Μαϊου- 2 Ιουνίου 2024, Καλαμάτα, Ξενοδοχείο 
HORIZON BLU,  ( poster e P 24, p.81 ) 
 
83. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία 
Μουρτζίκου, Συσχέτιση καλλιεργειών ούρων με μικροβιακό παράγοντα τον 
Proteus spp, και λιθίασης στο ουροποιητικό σύστημα  στο Βιοπαθολογικό 
εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2 ΥΠΕ, το έτος 2023, 14ο Συνέδριο Υγείας 
Μεσσηνίας, 31 Μαϊου- 2 Ιουνίου 2024, Καλαμάτα, Ξενοδοχείο HORIZON BLU,  
( poster e P 25, p.82 ) 
 
84. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία 
Μουρτζίκου, Αξιολόγηση αποτελεσμάτων γενικής αίματος και ΤΚΕ στο γενικό 
πληθυσμό με πιθανή λοίμωξη βακτηριακής ή ιογενούς αιτιολογίας  στο 
Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2 ΥΠΕ, το έτος 2023, 14ο 
Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας, 31 Μαϊου- 2 Ιουνίου 2024, Καλαμάτα, Ξενοδοχείο 
HORIZON BLU,  ( poster e P 26, p.83 ) 
 



85. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία 
Μουρτζίκου, Συσχέτιση υποκείμενων νοσημάτων και καντιτουρίας σε ασθενείς 
στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας- 2 ΥΠΕ, το έτος 2023, 14ο 
Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας, 31 Μαϊου- 2 Ιουνίου 2024, Καλαμάτα, Ξενοδοχείο 
HORIZON BLU,  ( poster e P 27, p.84 ) 
 
86. Σεϊτοπούλου Χριστίνα, Καλλιώρα Γεωργία, Μουρτζίκου Αντωνία 

Μαριλένα Σταμούλη, Tζανακάκη Τζωρτζίνα, Διερεύνηση περιστατικού 
θρομβοπενικής πορφύρας επί εδάφους HCV λοίμωξης, 12η Πανελλήνια 
Συνάντηση «AIDS, Ηπατίτιδες, Αναδυόμενα Νοσήματα  
& Εξαρτήσεις » 26 - 28 Σεπτεμβρίου 2024 , Αθήνα ( poster e A/A 06, p.28 ) 
 
87. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Μαριλένα Σταμούλη, Αντωνία 
Μουρτζίκου,Συσχέτιση δεικτών αιμόστασης και υποκείμενων νοσημάτων σε 
ασθενείς στο Βιοπαθολογικό εργαστήριο του ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ το 2023, 12ο 
Πανελλήνιο συνέδριο θρόμβωσης-αντιθρομβωτικής αγωγής, 17-19 Οκτωβρίου 
2024, Ξενοδοχείο Domotel Xenia, Βόλος ( poster e 1, p.56 ) 
 
88. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Χρήστος Νάτσης, Μαριλένα 
Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου,Διερεύνηση περιστατικού λοίμωξης από 
Edwardsiella tarda στο ΚΥ Νίκαιας-2 ΥΠΕ, 2ο Διεθνές Συνέδριο Κλιματική 
αλλαγή & λοιμώξεις με επίκεντρο τη λεκάνη της Μεσογείου, 15-17 Νοεμβρίου 
2024, Ξενοδοχείο Du lac, Ιωάννινα ( poster e ΑΑ6 ) 
 
89. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Χρήστος Νάτσης, Μαριλένα 
Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Διερεύνηση πολυανθεκτικού στελέχους  
Serratia marcescens , 16ο Ελλαδοκυπριακό Χειρουργικό 
συνέδριο, 22-24 Νοεμβρίου 2024, Aliathon Resort, Πάφος, Κύπρος ( 

poster e 50, p.44 ) 
 
 90. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Χρήστος Νάτσης, Μαριλένα 
Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Διερεύνηση περιστατικού 
υπερτριγλυκεριδαιμίας,11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής εταιρείας 
αθηροσκλήρωσης, 5-7 Δεκεμβρίου 2024, Ξενοδοχείο Du lac, Ιωάννινα ( 
poster e ΗΑΑ43  p. 59 ) 
ΗΑΑ43 

91. Χριστίνα Σεϊτοπούλου, Γεωργία Καλλιώρα, Χρήστος Νάτσης, Μαριλένα 
Σταμούλη, Αντωνία Μουρτζίκου, Διαγνωστικά κριτήρια Σακχαρώδους Διαβήτη 
στο γενικό πληθυσμό του Βιοπαθολογικού εργαστηρίου του ΚΥ Νίκαιας- 2 
ΥΠΕ- το έτος 2023,11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής εταιρείας 
αθηροσκλήρωσης, 5-7 Δεκεμβρίου 2024, Ξενοδοχείο Du lac, Ιωάννινα ( 
poster e ΗΑΑ61  p. 63 ) 
 
 
 

                       
 
 
 
 



6. ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ-ΒΡΑΒΕΙΑ 
 
 

ΠΡΩΤΟ ΒΡΑΒΕΙΟ για την εργασία:  Χ. Σεϊτοπούλου, Ι. Πετράκη, Γ. 
Καλλιώρα, Ν. Ρένεση, Μ. Σταμούλη, Α. Μουρτζίκου  
 
Αποτελέσματα  προληπτικού εργαστηριακού ελέγχου στο προσωπικό του Δήμου 
Νίκαιας- ΑΓ.Ι.Ρέντη, 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας και 5ο Συμπόσιο 
Εργαστηριακής Αιματολογίας & Αιμοδοσίας, 8-10 Απριλίου 2022 ,Αθήνα 
 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΑ ΕΠΙΣΤΟΛΗ  από τον Δήμο Αγίας Βαρβάρας για την συμβολή του 
Βιοπαθολογικού εργαστηρίου του ΚΥ Νίκαιας, με υπεύθυνη ιατρό την κ.Σεϊτοπούλου 
Χριστίνα, αναφορικά για το πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι», Διεύθυνση κοινωνικής 
πολιτικής ,Τμήμα προστασίας και προαγωγής Δημόσιας Υγείας, Νοέμβριος 2024 
 
 

7. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 
 

• Αγγλικά : Άριστη γνώση γραπτής και προφορικής επικοινωνίας  
( PROFICIENCY of  CAMBRIDGE και PROFICIENCY of  MICHIGAN) 

 

• Ρωσικά: Πολύ καλή γνώση γραπτής και προφορικής επικοινωνίας  
(Ρωσόφωνο Πανεπιστήμιο Ιατρικής-Βαθμός Άριστα)  

 
 

8. ΓΝΩΣΕΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ: 
 

• Πολύ καλή γνώση Microsoft Office (Word, Excel, Power point) 
 

• Πολύ καλή γνώση χρήσης browsers, mail, social media 
 

 
                     

9. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 
 

9 Α. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

 

1. Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας «Γ.Παπαδάκης» ,Φεβρουάριος 2008, Αθήνα 

2. Σωματόμορφες διαταραχές, Ψυχικοί παράγοντες στις φλεγμονώδεις 
νόσους του εντέρου, Μάρτιος 2008, Λάρνακα Κύπρος 

3. Λοιμώξεις στην καθημερινή πράξη- Ιανουάριος 2009, Λεμεσός Κύπρος 
4. 22ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο ,Νοέμβριος 2011, Αθήνα 
5. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Μυκητολογίας, 

Νοέμβριος 2011, Αθήνα 
6. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας-Συμπόσιο 



Εργαστηριακής Αιματολογίας –Αιμοδοσίας, Οκτώβριος 2013 Αθήνα 
7. 8o Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,Μάϊος 2014, Αθήνα 
8. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Μικροβιολογίας ,Φεβρουάριος 

2015,Αθήνα 
9. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,Ιούνιος 2016, 

Αθήνα 
10. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας , 4ο Συμπόσιο 

Εργαστηριακής αιματολογίας & αιμοδοσίας ,Απρίλιος 2019, Αθήνα 
11. Πανελλήνιο Συνέδριο Εφαρμοσμένης Εργαστηριακής Ιατρικής 

,Οκτώβριος 2019, Αθήνα 
12. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, Νοέμβριος 2019, Αθήνα 
13. Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Ιατρική, Δεκέμβριος 2019, Αθήνα 
14. Πανελλήνιο συνέδριο State of the art, το αλλεργικό παιδί και οι 

εξελίξεις, Ιανουάριος 2020, Αθήνα 
15. Πανελλήνιο Συνέδριο Πανελλήνιας Εταιρείας Διατροφής – 

Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας «Γ.Παπαδάκης», Φεβρουάριος 2020, Αθήνα 

16. Ετήσιο Συνέδριο Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών, Μάρτιος 2020, 
Αθήνα 

17. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο : Mεταβολικά νοσήματα 2020 ,Οκτώβριος 2020, 
Πόρτο Χέλι 

 
 
18. Συνέδριο Γυναίκα και Καρκίνος , από την πρόληψη στην θεραπεία 

,Οκτώβριος 2020, Αθήνα 
19. Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογίας :Βέλτιστος θεραπευτικός συντελεστής 

στην  ογκολογία, Οκτώβριος 2020, Αθήνα 
20. Ιπποκράτειες Ημέρες Π.Φ.Υ 2020, Νοέμβριος 2020, Αθήνα 
21. Συνέδριο δεικτών καρκίνου και στοχευμένης θεραπείας, Νοέμβριος 2020, 

Αθήνα 
22. 250 Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού και λοιπών 

λοιμώξεων του πεπτικού, Νοέμβριος 2020, Αθήνα 
23. 10 Πανελλήνιο διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Δεκέμβριος 

2020, Αθήνα 
24. Άσκηση της ιατρικής στην Εποχή του SARS-CoV-2. Η κριτική ματιά του 

κλινικού Ιατρού, Φεβρουάριος 2021, Αθήνα 
25. 30ο Ετήσιο Συνέδριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης του Παιδιάτρου, 

Φεβρουάριος 2021, Αθήνα 
26. 100 Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Μικροβιολογίας και Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας, Απρίλιος 2021, Αθήνα 
27. Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα : Σύγχρονα Θέματα Ογκολογίας, Μάϊος 

2021, Αθήνα 
28. Overview στις νέες θεραπείες για τον καρκίνο 2021 : θεωρία και πράξη, 

Μάϊος 2021, Αθήνα 
29. Πανελλήνιο συνέδριο, καθ¨οδόν προς τον βέλτιστο θεραπευτικό  

συντελεστή στην ογκολογία, Μάϊος 2021, Αθήνα 
30. Πανελλήνιο Συνέδριο : H Μοριακή Ιατρική από το εργαστήριο στην πράξη,   

Προκλήσεις και Ερωτήματα, Ιούνιος 2021, Αθήνα 
31. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο :Παρόν και Μέλλον στην Ογκολογία, Ιούνιος 2021, 



Αθήνα 
32. Πανελλήνιο Συνέδριο Μοριακής Ογκολογίας & Στοχεύουσας Θεραπείας  

Σεπτέμβριος 2021, Αθήνα 
33. 5ο Πολυεπιστημονικό Συνέδριο για τον Καρκίνο Κεφαλής και Τραχήλου, 

Οκτώβριος 2021, Αθήνα 
34. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πνευμονικής Υπέρτασης ,Οκτώβριος 2021, Αθήνα 
35. Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής – Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας «Γ.Παπαδάκης» ,Οκτώβριος 2021, 
Αθήνα 

36. Συνέδριο Καρκίνου Κεφαλής & Τραχήλου ,Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
37. 4ο Συνέδριο Δομικών Παθήσεων Καρδιάς & Βαλβιδοπαθειών , Νοέμβριος 

2021, Αθήνα 
38. Συνέδριο Πολύπλευρης Αντιμετώπισης του Καρκίνου, Νοέμβριος 2021, 

Αθήνα 
39. Συνέδριο Καρκίνου Κεφαλής & Τραχήλου, Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
40. Συνέδριο, Οι Λοιμώξεις στην Λεκάνη της Μεσογείου στη μετά – COVID 

εποχή, Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
41. Ψωρίαση και Δερματικά νοσήματα, Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
42. 2ο Συνέδριο , Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον Καρδιοπαθή 

Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
43. 170  Ετήσιο Συνέδριο Εξελίξεις 2021 & Προοπτικές 2022 στην Καρδιολογία, 

Δεκέμβριος 2021, Αθήνα 
44. 10ο Ακρόπολις 2021, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα 
45. 32ο Ετήσιο Συνέδριο : Εξελίξεις στην Καρδιολογία , Ιανουάριος 2022, 

Αθήνα 
46. Πανελλήνιο Συνέδριο για τα 90 Χρόνια της Ελληνικής Μικροβιολογικής 

Εταιρείας, Ιανουάριος 2022, Αθήνα 
47. 31ο Ετήσιο Συνέδριο : Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση του Παιδιάτρου, 

Φεβρουάριος 2022, Αθήνα 
48. Σπάνιες πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες: νεότερα δεδομένα, 

Φεβρουάριος 2022, Αθήνα 
49. Πανελλήνιο συνέδριο State of the art, το αλλεργικό παιδί και οι εξελίξεις, 

Φεβρουάριος 2022, Αθήνα 
50. 5o Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών, Μάρτιος 

2022, Αθήνα 
51. Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής του Καρκίνου ,Απρίλιος 2022, Αθήνα 
52. 22η Επιστημονική εκδήλωση Ε.ΚΟ.ΜΕ.Ν, Απρίλιος 2022, Πόρτο Χέλι 
53. 27ο Ελληνικό Συνέδριο για το Ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού & λοιπών 

λοιμώξεων πεπτικού, Απρίλιος 2022, Αθήνα 
54. Συνέδριο : Καρδιά σε προχωρημένη ανεπάρκεια, Σύγχρονες Θεραπευτικές 

Δράσεις Προοπτικές, Ιούνιος 2022, Αθήνα 
55. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταβολικών Νοσημάτων , από την θεωρία στην 

πράξη, Ιούνιος 2022, Αθήνα 
56. Εκπαίδευση σε σύγχρονες δεξιότητες στην κλινική πρακτική, Ιούνιος 2022, 

Αθήνα  
57. 1ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Περιβαλλοντικής και Κλιματικής Ιατρικής 

,Οκτώβριος 2022, Αθήνα 
58. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εφαρμοσμένης Εργαστηριακής Ιατρικής, 

Οκτώβριος 2022, Αθήνα  
59. 15o Ετήσιο Παιδιατρικό Συνέδριο , Η Παιδιατρική στην πράξη, Οκτώβριος 



2022, Αθήνα 
60. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πνευμονικής Υπέρτασης 2022, Οκτώβριος 2022, 

Αθήνα 
61. Πανελλήνιο Συνέδριο , η Ογκολογία στην καθημερινή πράξη, Οκτώβριος  

2022, Αθήνα 
62. Μοριακοί και Κυτταρικοί Στόχοι στη Θεραπεία του Καρκίνου, Νοέμβριος 

2022, Αθήνα 
63. 3ο Συνέδριο , Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον Καρδιοπαθή, 

Νοέμβριος 2022, Αθήνα 
64. Συνέδριο της Εταιρίας Παθολογίας Ελλάδος, Ημέρες Παθολογίας στο 

Ναύπλιο, Νοέμβριος 2022, Αθήνα 
65. 110 Σεμινάριο Αιματολογίας : Aπό το κλινικοεργαστηριακό εύρημα στην 

αιματολογική διάγνωση και θεραπεία, Νοέμβριος 2022, Αθήνα 
66. Συνέδριο : Κεφαλαλγίες , Φεβρουάριος 2023, Αθήνα 
67. Συνέδριο : Aποκατάσταση Κακώσεων Νωτιαίου Μυελού, -Αυτόνομο 

νευρικό σύστημα σε κρίση, Φεβρουάριος 2023, Αθήνα 
68. 2ο Συνέδριο- Νavigate to the future treatment-, Φεβρουάριος 2023, Αθήνα 
69. Συνέδριο Αποκατάστασης Κακώσεων Νωτιαίου Μυελού , Αυτόνομο 

Νευρικό Σύστημα Σε Κρίση, Φεβρουάριος 2023, Αθήνα 
70. 12ο Συνέδριο : Αιχμές στην παθολογία, Μάρτιος 2023 
71. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Μικροβιολογίας και Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας, Μάρτιος 2023, Αθήνα 
72. Συνέδριο : Αλλάζοντας το θεραπευτικό τοπίο απέναντι στον καρκίνο, 

Μάρτιος 2023, Αθήνα 
73. Πανελλήνιο Συνέδριο : Σύγχρονα θέματα ογκολογίας, Μάρτιος 2023, 

Αθήνα 
74. 16ο Συνέδριο Εταιρείας Μελέτης Έρευνας Και Θεραπείας Της 

Μεταστατικής Νεοπλασματικής Νόσου, Μάρτιος 2023 
75. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Του Καρκίνου ,Μάρτιος 2023, 

Αθήνα 
76. 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής 

Νόσου, Μάϊος 2023, Αθήνα 
77. Συνέδριο : Καρδιά, Αγγεία, Τρέχουσες Εξελίξεις, Μάϊος 2023, Αθήνα 
78. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Καρδιαγγειακής 

Προστασίας με θέμα : Σύγχρονες απόψεις στην Κλινική Διαχείριση των 
Παραγόντων Κινδύνου, Ιούνιος 2023, Αθήνα 

79. Καρδιά σε προχωρημένη ανεπάρκεια, Σύγχρονες θεραπευτικές δράσεις-
προοπτικές, Ιούνιος 2023, Αθήνα 

80. 220 Ετήσιο Συνέδριο Β΄Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 
Ιούνιος 2023, Αθήνα 

81. 10 Συνέδριο «Καρδιά και Καρκίνος 2023» Ιούλιος 2023, Αθήνα 
82. 20 Καρδιοπνευμονολογικό Συνέδριο Νεότερες εξελίξεις 2023, Ιούλιος 2023, 

Αθήνα 
83. 120 Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας ,Οκτώβριος 2023, 

Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, Αθήνα  
84. Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο- Ημέρες Πνευμονολογίας 2023, Οκτώβριος 

2023, Βόλος 
85. 16ο Ετήσιο Παιδιατρικό Συνέδριο – Η παιδιατρική στην πράξη- Παιδιατρικό 

κέντρο Αθηνών, Οκτώβριος 2023, Αθήνα 
86. 23ο Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο « Εξελίξεις στην Ογκολογία »Νοέμβριος 



2023, Πάτρα 
87. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δομικών Παθήσεων Καρδιάς & Βαλβιδοπαθειών , 

Νοέμβριος 2023, Αθήνα 
88. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ε.Ε.Φ.Ι.Απ., Νοέμβριος 2023, Πολεμικό 

Μουσείο, Αθήνα 
89. 3ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, 

Φεβρουάριος 2024 
90. 3ο Συνέδριο « Navigate to the future treatments» Φεβρουάριος 2024, 

Aθήνα 
91. Πανελλήνιο Συνέδριο «Mapping the UNKNOWN IN ONCOLOGY», 

Φεβρουάριος 2024, Ξενοδοχείο Crown Plaza, Aθήνα 
92. Πανελλήνιο Συνέδριο «Σύγχρονα θέματα Ογκολογίας» ,Ξενοδοχείο 

Μakedonia Palace, Θεσσαλονίκη, Μάρτιος 2024 
93. Συνέδριο « Αλλάζοντας το θεραπευτικό τοπίο απέναντι στον καρκίνο » 

,Ξενοδοχείο Divani Caravel, Aθήνα, Μάρτιος 2024 
 

94. Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρείας Μελέτης , Έρευνας, Θεραπείας της 
Μεταστατικής Νεοπλασματικής Νόσου, Ξενοδοχείο Divani Caravel, Aθήνα, 
Μάρτιος 2024 

95. 13ο Έτος : Αιχμές στην Παθολογία, Ξενοδοχείο Crowne Plaza, Aθήνα, 
Μάρτιος 2024 

96. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Του Καρκίνου, Aθήνα, Μάρτιος 
2024   

97. 22ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, Χανιά , Απρίλιος 2024 
98. 7ο Ελληνικό Συνέδριο Ογκολογίας, Ξενοδοχείο Macedonia Palace, 

Θεσσαλονίκη, Απρίλιος 2024 
99. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 

Ξενοδοχείο Grecotel Filoxenia, Καλαμάτα, Μάϊος 2024 
100. Πανελλήνιο Συνέδριο : Τα νέα φάρμακα στην Ογκολογία, από την 

έρευνα στην πράξη, Ξενοδοχείο Elite, Καλαμάτα, Μάϊος 2024 
101. Συνέδριο –Ιπποκράτειες ημέρες καρδιολογίας, Θεσσαλονίκη, Μάϊος 

2024 
102. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής, 

Μονεμβάσια, Μάϊος 2024 
103. 14ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας : H καρδιακή ανεπάρκεια από το Α 

έως το Ω, Νεότερες εξελίξεις 2024, Λευκάδα, Μάϊος 2024 
104. 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης, και 

Αγγειακής Νόσου, Καλαμάτα, Ιούνιος 2024 
105. Η βέλτιστη αλληλουχία στην εποχή των πολλαπλών θεραπευτικών 

επιλογών, Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Makedonia Palace, Σεπτέμβριος 
2024 

106. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εφαρμοσμένης Εργαστηριακής Ιατρικής 
,Μουσείο Μπενάκη, Αθήνα, Σεπτέμβριος 2024 

107. 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλήρωσης , Χίος, Οκτώβριος 2024 
108. Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο – Ημέρες Πνευμονολογίας 2024- Λάρισα, 

Οκτώβριος 2024 
109. 14ο Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας και Ηλεκτροφυσιολογίας 

(IICE), Θεσσαλονίκη, Οκτώβριος 2024 
110. Ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριο « Ημέρες Πνευμονολογίας » Λάρισα, 

Οκτώβριος 2024 



111. 5th Athenian Oncology Congress « Improving cancer care by opening 
therapeutic avenue » Ξενοδοχείο Valis, Βόλος, Οκτώβριος 2024 

112. 35ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2024 
113. 1ο Περιφερειακό συνέδριο Ε.Ε.Φ.Ι.Απ, Αμφιθέατρο Ιπποκράτης, Κτήριο 

Ιατρικής, Βιόπολη, Λάρισα, Δεκέμβριος 2024 
 
 

9 Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 
 

1. 4th  Annual Meeting on Cancer Biology and New Molecules in Cancer 
Therapeutics, Nοvember 2020, Athens 
2. Συνέδριο ,Leading Innovative Vascular Education 2021, June 2021, 
Athens 
3. 2th International Congress: Sports Cardiology 2021, September 2021, 
Athens 
4. 6th Symposium on Advances in Cancer Immunology and 
Immunotherapy, December 2020, Athens 
5. Targeting Homologus Recombination Deficiency In Cancer: From 
Bench To Clinic December 2022, Athens 
6. The European Scientific Conference on Applied Infectious Disease 
Epidemiology (ESCAIDE) 2024 , 20/11/2024 - 22/11/2024, Stockholm, 
Sweden 

 
 
         10. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΗΜΕΡΙΔΩΝ/ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
 
 

1. Συμπόσιο των Ομάδων Εργασίας της Ελληνικής Εταιρείας    
Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2007, Aθήνα 

2. Κλινικές εφαρμογές της βασισμένης σε ενδείξεις Ιατρικής (Evidence 
Based Medicine) – Γ΄ Εκπαιδευτική Σειρά ,Μάρτιος 2008, Αθήνα 

3. Το Μικροβιολογικό Δείγμα στη Διάγνωση των Λοιμώξεων , Από τη 
λήψη στην Αξιολόγηση ,Ιανουάριος 2011, Αθήνα 

4. 6ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής Μυκητολογίας με θέμα: 
Μυκητικές λοιμώξεις σε ευαίσθητους και βαρέως πάσχοντες ασθενείς 
, Δεκέμβριος 2014, Αθήνα 

5. Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ανοσολογίας, 25οςΚύκλος 
(2ομέρος) Δεκέμβριος 2015, Αθήνα 

6. ΗΜΕΡΙΔΑ 251 ΓΝΑ : Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα, 
Ιανουάριος 2016, Αθήνα 

7. 1η Ημερίδα του Προγράμματος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης της 
Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής Ιατρικής, 
Φεβρουάριος 2016, Αθήνα 

8. Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας «Γ.Παπαδάκης» Φεβρουάριος 2016, Αθήνα 

9. 2η Ημερίδα του Προγράμματος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης της 
Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής Ιατρικής, 
Μάρτιος 2016, Αθήνα 

10. 4η Ημερίδα του προγράμματος Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 



της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής 
Ιατρικής, Μάϊος 2016, Αθήνα 

11. Ετήσιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας 
Ανοσολογίας, Δεκέμβριος 2017, Αθήνα 

12. Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας «Γ.Παπαδάκης» ,Φεβρουάριος 2018, Αθήνα 

13. Πανελλήνιες Εκπαιδευτικές Ημερίδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας «Γ.Παπαδάκης» , Φεβρουάριος 2019, Αθήνα 

14. Πολυθεματική  Ημερίδα ΝΝΑ ,Μάρτιος 2019, Αθήνα 
15. Ημερίδες Μεταβολισμού με θέμα : από την τεκμηριωμένη γνώση στην 

ορθή κλινική πράξη, Μάϊος 2019, Αθήνα 
16. Διημερίδα: Αγγειίτιδες –Σύγχρονες προκλήσεις , Σεπτέμβριος 2019, 

Αθήνα 
17. 7η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα Νοσήματα, 

Σεπτέμβριος 2019, Αθήνα 
18. Ι.Μ.Ε.Θ.Α , «Γυναίκα και Θρόμβωση» , Δεκέμβριος 2019, Αθήνα 
19. 22η Επιστημονική Συνάντηση Παιδιατρικών Λοιμώξεων, Δεκέμβριος 

2019, Αθήνα 
20. 23οΣυμπόσιο Αθηροσκλήρωσης και Συναφών Παραγόντων Κινδύνου, 

Δεκέμβριος 2019, Αθήνα 
21. 5ηΔιεπιστημονική προσέγγιση στον καρκίνο του μαστού και του 

γυναικολογικού καρκίνου, Δεκέμβριος 2019, Αθήνα 
22. 6η Διημερίδα με θέμα : Αγγειίτιδες ,Σεπτέμβριος 2020, Αθήνα 
23. 8η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα Νοσήματα 

,Σεπτέμβριος 2020, Αθήνα 
 
 

24. 9ο Σεμινάριο Αιματολογίας με θέμα : από το κλινικοεργαστηριακό 
εύρημα στην αιματολογική διάγνωση και θεραπεία, Οκτώβριος 2020, 
Πάτρα 

25. Λοιμώξεις στο σταυροδρόμι του 2020 ,Νοέμβριος 2020, Αθήνα 
26. 120 Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Κλινικής Ογκολογίας ,Νοέμβριος 2020, 

Θεσσαλονίκη 
27. Ημερίδες Μεταβολισμού με θέμα : από την τεκμηριωμένη γνώση στην 

ορθή κλινική πράξη, Δεκέμβριος 2020, Αθήνα 
28. 9 0 Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο  Ιατρικής  Μυκητολογίας, Ιανουάριος 

2021, Αθήνα 
29. 9ο Διημερίδα : Αναδυόμενες  Θεραπευτικές  Επιλογές στην 

Αιματολογία, Φεβρουάριος 2021, Αθήνα 
30. 35ο Μετεκπαιδευτικό Διαδικτυακό Σεμινάριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας , 

Ο κεντρικός ρόλος του βιοπαθολόγου στην πανδημία του Covid-
19,Μάρτιος 2021, Αθήνα 

31. Διημερίδα :Εξελίξεις και Νεότερα Δεδομένα στην Κλινική Ογκολογία, 
Απρίλιος 2021, Αθήνα 

32. Ημερίδα της Ελληνικής εταιρείας Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και 
Αγγειακής Νόσου :Νεότερες Εξελίξεις στην Ελάττωση του 
Καρδιαγγειακού Κινδύνου ,Ιούνιος 2021, Αθήνα 

33. 9η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα Νοσήματα 
,Σεπτέμβριος 2021, Αθήνα 

34. Educational Cycle :4th Webinar, New Therapeutics Molecules, 



September 2021, Αθήνα  
35. Webinar:Μεταβολικά Νοσήματα στην Εποχή της Νόσου Covid-19, 

Σεπτέμβριος 2021, Αθήνα 
36. Εξελίξεις και Προκλήσεις στην Ογκολογία : Διεπιστημονική 

προσέγγιση για όλους τους ασθενείς μας, Σεπτέμβριος 2021, Αθήνα 
37. Ελπί(δο)ς Καρδιολογική Διημερίδα , Καρδιαγγειακές παθήσεις : 

Διαγνωστικά Διλήμματα και Θεραπευτικές Επιλογές ,Σεπτέμβριος 
2021, Αθήνα 

38. Webinar : Μεταβολικά Νοσήματα στην Εποχή της Νόσου Covid-19, 
Σεπτέμβριος 2021, Αθήνα 

39. 10ο Σεμινάριο Αιματολογίας με θέμα : Από το κλινικοεργαστηριακό 
εύρημα στην αιματολογική διάγνωση και θεραπεία , Οκτώβριος 2021, 
Αθήνα 

40. Επιστημονική Εκδήλωση με τίτλο : Εξελίξεις στο Σακχαρώδη Διαβήτη 
: εφαρμογές για την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και για τους 
ειδικούς ,Οκτώβριος 2021, Αθήνα 

41. 13ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Κλινικής Ογκολογίας ,Νοέμβριος 
2021, Αθήνα 

42. Ημερίδα Κλινικής Καρδιολογίας, Νοέμβριος 2021, Αθήνα 
43. Ημερίδες Μεταβολισμού Ε.ΚΟ.ΜΕ.Ν ,Δεκέμβριος 2021, Πόρτο Χέλι 
44. Ετήσιο Σεμινάριο Ανοσολογίας :Eιδική Ανοσία ,Δεκέμβριος 2021, 

Αθήνα 
45. Ετήσια συνάντηση ειδικών σε θέματα καρδιομεταβολικού κινδύνου:    

αμφιλεγόμενα θέματα αιχμής, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα 
 

46. 1η Συνάντηση με τους ειδικούς, η καθημερινότητα συναντά την 
καρδιολογία, Δεκέμβριος 2021,Αθήνα 

47. 25ο Συμπόσιο Αθηροσκλήρωσης & Συναφών Παραγόντων Κινδύνου 
Δεκέμβριος 2021, Αθήνα 

48. 13η Επιστημονική Ημερίδα Καρδιολογίας ,Ιανουάριος 2022, Αθήνα 
49. 18ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Μάρτιος 2022, Αθήνα 
50. Σεμινάριο : Εφαρμογή του συστήματος EUCAST στην Ελλάδα, 

Μάρτιος 2022, Αθήνα 
51. Διημερίδα : Απομυελίνωση και όψιμη ηλικία ,Μάρτιος 2022, Αθήνα 
52. 7ο Κοινό Σεμινάριο Ρευματολογίας & Ορθοπαιδικής ,Μάρτιος 2022, 

Αθήνα 
53. 10η Επιστημονική ημερίδα Επείγουσας και Εντατικής Θεραπείας 

Παίδων Μάρτιος 2022, Αθήνα 
54. Κλινικό φροντιστήριο Σχολείο θεραπευτικής με θέμα : KA, ΧΝΝ, ΣΔ 

,Μάρτιος 2022, Αθήνα 
55. Ημερίδα : Η προαγωγή της σεξουαλικής υγείας στον ογκολογικό 

ασθενή, Μάϊος 2022, Αθήνα 
56. Ψωρίαση και Δερματικά Νοσήματα, Σεπτέμβριος 2022, Αθήνα 
57. 10η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα 

Νοσήματα, Σεπτέμβριος 2022, Αθήνα 
58. Αττικές μέρες 2022, Οκτώβριος 2022, Αθήνα 
59. 3ο Σεμινάριο Επεμβατικής Καρδιολογίας , Οκτώβριος 2022, Αθήνα 
60. 11ο Σεμινάριο Αιματολογίας , Από το κλινικοεργαστηριακό εύρημα 

στην αιματολογική διάγνωση και θεραπεία, Νοέμβριος 2022, Αθήνα 
61. 5ο Σχολείο Ερυθηματώδη Λύκου, Νοέμβριος 2022, Aθήνα 



62. Η Ρευματολογία  στην Ιατρική Κοινότητα : Δέρμα και Ρευματικά 
Νοσήματα,  Νοέμβριος 2022, Αθήνα 

63. 15η Μετεκπαιδευτική Ημερίδα Παιδιατρικών Λοιμώξεων, Επίκαιρα 
Θέματα Λοιμώξεων, Νοέμβριος 2022, Αθήνα 

64. Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση στις εξωπυραμιδικές 
διαταραχές , Νοέμβριος 2022, Αθήνα 

65. Διαδικτυακή διημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής 
,Νοέμβριος 2022, Αθήνα 

66. Διαδικτυακή Εκδήλωση με θέμα: Έναρξη και Πορεία 
Νευρογνωσιακών Ελλειμμάτων ,Δεκέμβριος 2022, Αθήνα 

67. 130 Κλινικό Φροντιστήριο Σακχαρώδους Διαβήτη ,Ιανουάριος 2023, 
Αθήνα 

68. Συμπόσιο : Eφαρμογή των Μοριακά Στοχευμένων Θεραπειών και 
της Ανοσοθεραπείας στους Συμπαγείς Όγκους , Ιανουάριος 2023, 
Αθήνα 

69. Διημερίδα : Κεφαλαλγίες, Φεβρουάριος 2023 
70. Διημερίδα : Eξελίξεις Και Νεότερα Δεδομένα Στην Κλινική Ογκολογία 

Μάρτιος 2023, Αθήνα 
71. Διημερίδα : Θεραπείες κατευθυνόμενες έναντι των Β-λεμφοκυττάρων 

σε νευρολογικά νοσήματα, Απρίλιος 2023 
72. Ηybrid event: Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή (IVF), και αυτοάνοσα 

ρευματολογικά νοσήματα 2, Μάϊος 2023 
73. Διαδικτυακή ημερίδα: Tαχύτητες αγωγής στην διερεύνηση των 

παθήσεων των περιφερειακών νεύρων : εφαρμογές, δυνατότητες και 
αδυναμίες , Μάϊος 2023 

74. Webinar: 11η Σύνοδος της Ελληνικής HPV Εταιρείας, Ιούνιος 2023 
75. Ημερίδες Νευρολογίας : Aπό την Παθογένεια στη Θεωρία, Σπάνια 

Νευρολογικά Νοσήματα 2023, Ιούνιος 2023 
76. Διαδυκτιακή επιστημονική ημερίδα : Καρδιολογία 2023, Ιούνιος 2023 
77. Υβριδική διημερίδα- Η επιστήμη συνεργάζεται για την αντιμετώπιση 

των Αιμοσφαιρινοπαθειών, προκλήσεις και αποτελέσματα, 
στοχεύοντας στην Αριστεία, Ιούνιος 2023, Αθήνα 

78. 11η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες & Αναδυόμενα 
Νοσήματα, Σεπτέμβριος 2023, Αθήνα 

79. 12ο Σεμινάριο Αιματολογίας , Οκτώβριος 2023, Ιωάννινα 
80. Μυκητικές λοιμώξεις, Νέα διαγνωστικά εργαλεία, και νέες θεραπείες, 

Οκτώβριος 2023, Αθήνα 
81. 15ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Κλινικής Ογκολογίας, Θεαγένειο 

Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2023  
82. 6η Πανελλήνια Συνάντηση Παχυσαρκία-Περιβάλλον & Κακοήθειες, 

Νοέμβριος 2023, Ναύπλιο 
83. Επιστημονική Εκδήλωση ΕΕΛΙΑ 2023, Νοέμβριος 2023, Αθήνα 
84. Επιστημονική διαδικτυακή εκδήλωση : Φαρμακευτική αντιμετώπιση 

ΣΔ τύπου ΙΙ, Σύγχρονες πρακτικές γνώσεις, Νοέμβριος 2023, Θράκη 
85. 11η Διημερίδα MULTIDISCIPLINARY Care Discussions in 

ONCOLOGY, Aθήνα, Divani Caravel, Νοέμβριος 2023 
86. Υβριδική ημερίδα – Προσυμπτωματικός νεογνικός έλεγχος  ( 

screening) για ενδογενή μεταβολικά νοσήματα, Νοέμβριος 2023, 
Αθήνα 

87. Eκπαιδευτικό Σεμινάριο – Σακχαρώδης Διαβήτης, από την θεωρητική 



γνώση στην κλινική εφαρμογή των σύγχρονων κατευθυντήριων 
οδηγιών- Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία, Νοέμβριος 2023, 
Ηράκλειο Κρήτης  

88. Περιφερικό Συμπόσιο Δυτικής Ελλάδας, Γενικής/Οικογενειακής 
Ιατρικής, Π.Φ.Υ, Δεκέμβριος 2023 

89. 12η Επιστημονική Συνάντηση Καρδιολόγων- Παιδιάτρων, 
Δεκέμβριος 2023, Θεσσαλονίκη 

90. Διημερίδα : Νοσήματα Επέκτασης Ολιγονουκλεοτιδικών 
Επαναλήψεων Στη Νευρολογία , Αθήνα, Ιανουάριος 2024 

91. Ημερίδα Eιδικευομένων Νοσοκομείου Παίδων , «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα, Ιανουάριος 2024 

92. Συμπόσιο : Εφαρμογή των Μοριακά Στοχευμένων Θεραπειών και 
της Ανοσοθεραπείας στους Συμπαγείς Όγκους, Ιανουάριος 2024, 
Θεσσαλονίκη 

93. 22η Διημερίδα Κλινικής Μικροβιολογίας «Επίκαιρα Θέματα 
Μικροβιολογίας» , Ιανουάριος 2024, Ινστιτούτο Παστέρ 

94. Αιματολογικό Διήμερο Kεντρικής Ελλάδας : Αναδυόμενες 
Θεραπευτικές Επιλογές στην Αιματολογία και Post-ASH Symposium, 
Φεβρουάριος 2024, Λάρισα 

95. Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ενδογενών Νοσημάτων 
« Ήπαρ και ενδογενείς διαταραχές μεταβολισμού» Φεβρουάριος 
2024, Αθήνα  

96. Επετειακή ημερίδα « Καρκίνος και τρίτη ηλικία, Σύγχρονες πρακτικές 
και καινοτομίες » Φεβρουάριος 2024, Αθήνα, Royal Olympic  

97. Διημερίδα « Αυτοάνοσα νευρομυικά νοσήματα» Μάρτιος 2024, 
Αθήνα 

98. Διαδικτυακή Διημερίδα : Εξελίξεις και Νεότερα Δεδομένα στην 
Κλινική Ογκολογία, Μάρτιος 2024 

99. Διημερίδα « Η Αιματολογία ως Διεπιστημονικό Σημείο Συνάντησης » 
Ξενοδοχείο Du Lac, Μάρτιος 2024, Iωάννινα 

100. 6ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Στην Μεταμόσχευση Μυελού των 
Οστών και τις Κυτταρικές Θεραπείες, Αθήνα, Μάϊος 2024 

101. Ημερίδα : Η αξία της Διεπιστημονικής Αντιμετώπισης των 
Ουροποιογεννητικών Νεοπλασμάτων , Μητέρα, Αθήνα, Μάϊος 2024 

102. Συμπόσιο : ARRHYTHMIAS UPDATE 2024, Τσαγκαράδα, 
Ιούνιος 2024 

103. Διημερίδα : Η επιστήμη συνεργάζεται για την αντιμετώπιση των 
Αιμοσφαιρινοπαθειών : Προκλήσεις και Αποτελέσματα, Στοχεύοντας 
στην Αριστεία, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, Αθήνα, Ιούνιος 2024 

104. Ημερίδες Νευρολογίας : Από την παθογένεια στη θεραπεία – 
Σπάνια νευρολογικά νοσήματα, Αιγινήτειο νοσοκομείο , Αθήνα ,Ιούνιος 
2024 

105. Advanced Valve Therapies 2024, Onassis Cardiac Surgery 
Center, Athens, Greece, June 2024 

106. Επιστημονική εκδήλωση : Η υποστήριξη του αιματολογικού 
ασθενή στην εποχή των καινοτόμων θεραπειών , Πάτρα, Σεπτέμβριος 
2024 

107. Επιστημονική διημερίδα : Σύγχρονοι ουρολογικοί 
προβληματισμοί , Ξενοδοχείο «Crowne Plaza», Αθήνα, Σεπτέμβριος 
2024 



108. Διημερίδα : «Eξελίξεις και προκλήσεις στην ογκολογία» : 
Διεπιστημονική προσέγγιση για όλους τους ασθενείς μας, Αθήνα, 
Σεπτέμβριος 2024 

109. Διημερίδα : 5th  Paving innovation in cancer treatments, Αθήνα, 
Σεπτέμβριος 2024 

110. 12η Πανελλήνια Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες, Αναδυόμενα 
Νοσήματα & Εξαρτήσεις, Σεπτέμβριος 2024, Αθήνα 

111. 10η Επιστημονική διημερίδα «Αγγειίτιδες» , Ξενοδοχείο «Crowne 
Plaza», Αθήνα, Σεπτέμβριος 2024 

112. Εκπαιδευτικό σεμινάριο : Σακχαρώδης διαβήτης, από τη 
θεωρητική γνώση στην κλινική εφαρμογή των σύγχρονων 
κατευθυντήριων οδηγιών, Νοέμβριος 2024, Ηράκλειο Κρήτης 

 
                          11. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ WORKSHOPS-MASTERCLASSES 

 
1. Λοίμωξη από Clostridium difficile, Ιούνιος 2013, Αθήνα 
2. 1O Masterclass : Ορθολογική χρήση αντιμικροβιακών στην θεραπεία 

των λοιμώξεων, Δεκέμβριος 2021, Αθήνα 
3. Artificial Intelligence in Oncology : Applications and Challenges, June 

2024 , Spetses island, Greece 
 

 
12.ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ  ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 

 
 

1. Κιμούλη Μαρία, Ιατρός-Βιοπαθολόγος,  Διευθύντρια 
Μικροβιολογικού Τμήματος ΓΝΝΠ «Άγιος Παντελεήμων» 

2. Μανδέκη Αριστέα, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος, Αναπληρώτρια 
Υπεύθυνη Κ.Υ Νίκαιας 

3. Σολωμός Γεώργιος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδίατρος, Υπεύθυνος Κ.Υ 
Νίκαιας 

4. Δρ. Μουρτζίκου Αντωνία, Επιστημονικά Υπεύθυνη Μοριακού 
Ελέγχου SARS-CoV-2 Γ.Ν.Ν Π «Άγιος Παντελεήμων» Bio MSc, 
ClinMol Bio MSc, MPH, MHSM, PhD, EurSpLM 

5. Σωκράτης Γεωργίου, Κυτταρολόγος-Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος 
Εργαστηρίων Κ.Υ.Νίκαιας 

6. Γεώργιος Ντουνιάς, Καθηγητής Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, 
Ιατρός Εργασίας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας 

 
13. ΔΡΑΣΕΙΣ: 

 

• Εθελοντική συμμετοχή στον αντιφυματικό εμβολιασμό παιδιών σε 
Δημοτικά Σχολεία Νίκαιας, ΑΓ.Ι Ρέντη (2014-2015) στα πλαίσια της 
άσκησης μου στην Παθολογία 

• Επιμορφωτικές ημερίδες στην εταιρεία ΔΡΟΜΕΑΣ Α.Ε για ιατρικά 
ζητήματα( AIDS, Σακχαρώδης Διαβήτης, Παχυσαρκία, Ηπατίτιδες A, B, 
C) 

• Εκπαίδευση φοιτητών δημοσίων ΙΕΚ στην πρακτική τους άσκηση 
αναφορικά με την λειτουργία του Βιοπαθολογικού εργαστηρίου κατά 



την διάρκεια παραμονής μου στο ΚΥ Νίκαιας ως επικουρική ιατρός – 
Βιοπαθολόγος από το 2018- 

• Διενέργεια προληπτικού εργαστηριακού ελέγχου στο προσωπικό του 
Δήμου Νίκαιας-Α.Ι.Ρέντη, Απρίλιος 2022, Αθήνα 

• Διενέργεια εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων στο υγειονομικό  
προσωπικό του ΚΥ Νίκαιας: Γενική / Καλλιέργεια ούρων, 
Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις, πολυανθεκτικότητα μικροβίων, 
πολυφαρμακία, Μυκητιάσεις, Κολπίτιδες, Βιοχημικός έλεγχος, 
Αιματολογικός έλεγχος, έλεγχος πήξης-αιμόστασης, Μοριακός έλεγχος, 
έναντι rapid διαγνωστικού ελέγχου, Ιογενείς, Βακτηριακές λοιμώξεις, 
Μάϊος 2023,Νίκαια 

• Διενέργεια εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων του εργαστηρίου 
Μοριακού ελέγχου SARS-COV-2 του Γ.Ν.Ν.Π «Ο Άγιος Παντελεήμων» 
στο ιατρικό προσωπικό του Βιοπαθολογικού εργαστηρίου του Γ.Ν.Ν.Π 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»: Μοριακές τεχνικές στην ιατρική διαγνωστική, 
Μοριακός έλεγχος ιογενών λοιμώξεων, Διαγνωστικός έλεγχος μέσω 
rapid, Πρωτόκολλο ορθής λήψης δείγματος μοριακού ελέγχου, τύποι 
δειγμάτων, Διαγνωστικός αλγόριθμος ιογενών λοιμώξεων, πιθανά λάθη 
και παραλήψεις ψευδώς θετικών ή αρνητικών αποτελεσμάτων, Μάϊος 
2023,Νίκαια 

• Διενέργεια προληπτικού εργαστηριακού ελέγχου στο προσωπικό του 
Δήμου Νίκαιας-Α.Ι.Ρέντη, Μάρτιος 2024, Αθήνα 

• Διενέργεια εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων στο υγειονομικό  
προσωπικό του ΚΥ Νίκαιας : ΗΑV, HBV,HVC, HIV λοίμωξη, Μοριακός 
έλεγχος λοιμώξεων, Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Μάρτιος 
2024, Νίκαια 

• Διενέργεια εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων στο ιατρικό προσωπικό 
του Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ : ΗΑV, HBV,HVC, Μοριακός έλεγχος λοιμώξεων, 
Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Ιούλιος 2024, Νίκαια 

• Διενέργεια εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων στο μαθητικό πληθυσμό 
του 25ου Δημοτικού σχολείου Νίκαιας αναφορικά με την Υγεία, και την 
Υγιεινή της σωστής διατροφής, του ύπνου, του περιβάλλοντος, την 
πρόληψη των ιογενών/βακτηριακών λοιμώξεων, Δεκέμβριος 2024 
 

14. ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: 
 

• Μέλος της  Ιατρικής  Κοινότητας της Κυπριακής Δημοκρατίας 
 

• Μέλος του noesi.gr, για παιδιά στο φάσμα του αυτισμού 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 


